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I. Целевой раздел 1.1.Пояснительная записка        Данная Рабочая программа (далее Программа) разработана педагогом-психологом на основе Программы воспитания и обучения дошкольников с общим недоразвитием речи на основе примерной адаптированной программы коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет Н.В. Нищевой. Структура и содержание рабочей программы разработаны в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: • Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ; • Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; • Приказ от 30 августа 2013 года N 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»; • Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»; • Приказ Министерства образования Российской Федерации от 22 октября 1999 г. N 636 «Об утверждении положения о службе практической психологии в системе министерства образования РФ»; • Приказ Министерства общего и профессионального образования РФ от 12 ноября 2007 г. № 2405 «Об утверждении базового компонента деятельности педагога-психолога»; • Письмо Министерства образования Российской Федерации от 24 декабря 2001 года N 29/1886-6 «Об использовании рабочего времени педагога-психолога образовательного учреждения»; • Письмо Министерства общего и профессионального образования Российской Федерации от7 января 1999 г. N 70/23-16 «О практике проведения диагностики развития ребенка в системе дошкольного образования»;       Программа построена с учетом основных особенностей психофизиологического развития детей с нарушениями речи. Речь – не врождённая способность человека. Она формируется в процессе онтогенеза параллельно с физическим и интеллектуальным развитием ребёнка и служит показателем его общего развития. Развитие речи имеет свои закономерности. В раннем возрасте детям свойственно физиологическое косноязычие, обусловленное недостаточной сформированностью 



                                                                                                                                                                                                            

речевого аппарата. Сначала у ребёнка развивается понимание речи и только потом он овладевает активной речью. Следовательно, необходимо работать над пониманием речи и обогащением пассивного словаря, а на этой основе развивать активную речь.   Для формирования психики и интеллекта ребёнка  имеют важное значение три выступающие в тесном единстве функции речи: коммуникативная, познавательная и регуляционная.  Коммуникативная функция  способствует развитию навыков общения ребёнка с окружающими, предоставляет возможность совместной игры, что имеет большое значение для формирования адекватного поведения, эмоционально-волевой сферы личности ребёнка. В дальнейшем на основе социальной речи  формируется внутренняя речь ребёнка.   При общем недоразвитии речи ребёнок долгое время «говорит» с помощью жестов и интонации.  Познавательная функция речи тесно связана с коммуникативной. При недоразвитии речи обедняется восприятие ребёнка, слабо развивается представление о себе и об окружающем мире. Речь лежит в основе формирования вербальной памяти, необходимой для развития словесно-логического мышления. При ОНР могут отмечаться вторичные трудности в формировании обобщённого мышления, та как у ребёнка  затруднено формирование мыслительных операций  сравнения, обобщения, анализа, синтеза.   Регулирующая функция речи при нормальном развитии начинает складываться уже на ранних этапах развития. К 4 – 5 годам, когда развита смысловая сторона речи, слова взрослого становятся для ребёнка регулятором поведения. Формирование регулирующей функции речи тесно связано с развитием внутренней речи, целенаправленного поведения, возможности программирования интеллектуальной деятельности. При недоразвитии регулирующей функции поведение ребёнка становится импульсивным, речь взрослого мало корректирует деятельность ребёнка, возникают затруднения присоблюдении последовательности выполнения тех или иных операций. Ребёнок не  замечает своих ошибок, теряет конечную задачу, легко отвлекается на несущественные раздражители. Развитие гностических и мыслительных процессов, эмоционально-волевой сферы, характера, а иногда и личности в целом может происходить аномально.  Для детей с ОНР характерны определённые психологические трудности. Дети могут быть возбудимыми, двигательно расторможенными или наоборот, вялыми, ослабленными, истощаемыми. Среди детей-логопатов встречаются страдающие синдромом гиперответственности, чрезмерное стремление которых безупречно выполнить все задания приводит к закрепощению  мышц тела, в том числе, языка, что затрудняет у таких детей постановку и автоматизацию звуков. Есть дети, малочувствительные, не проявляющие интереса к окружающему. Отсутствие желания исправлять свою речь означает для них отсутствие самоконтроля.  Таким образом, дети с ОНР нуждаются в психологической коррекции познавательных процессов и усовершенствовании эмоционально-волевой сферы.  



                                                                                                                                                                                                            

1.1.1.Цель Программы - построение системы коррекционно-развивающей работы, направленной на выравнивание психологического развития детей в соответствии с возрастной нормой и укрепление их психического здоровья. 1.1.2.Задачи программы:  • Развивать психические процессы у детей с ОНР; • Осуществлять коррекцию негативных тенденций развития; • Развивать индивидуальные качества и возможности каждого ребенка.            1.1.3.Принципы Программы:  • принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и потребностей каждого ребенка;  • принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного процесса;  • принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов каждого ребенка;  • принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия требований, методов, приемов и условия образования индивидуальным и возрастным особенностям детей;  • принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала;  • принцип постепенности подачи учебного материала;  • принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих возрастных групп во всех пяти образовательных областях.  Программа составлена с учётом интеграции образовательных областей:  «Познавательное развитие» Работа по сенсорному развитию, развитию высших психических функций, становлению сознания, развитию воображения и творческой активности, совершенствованию эмоционально-волевой сферы. Формирование целостной картины мира.  «Физическое развитие» Развитие ориентировки в пространстве, мелкой и крупной моторики, координации движений. «Социально-коммуникативное развитие» Использование сюжетно-ролевых, дидактических игр при работе над развитием восприятия, памяти, внимания, мышления, воображения. «Речевое развитие»  Использование стихов, скороговорок  при выполнении пальчиковых упражнений, загадок, сказок для развития познавательных  психических функций « Художественно-эстетическое развитие» Развитие умений сравнивать предметы между собой, изображать предметы, передавая их форму, величину.  Основной формой работы во всех пяти образовательных областях Программы является игровая деятельность — основная форма деятельности дошкольников. Все коррекционно-развивающие занятия в соответствии с Программой носят игровой 



                                                                                                                                                                                                            

характер, насыщены разнообразными играми и развивающими игровыми упражнениями и ни в коей мере не дублируют школьных форм обучения.  1.1.4. Планируемые результаты освоения программы:       Главной идеей Программы является реализация общеобразовательных задач дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания речевого и психического развития детей с ОНР. Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров. В соответствие с ФГОС ДО, целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от характера программы, форм ее реализации, особенностей развития детей. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке в виде педагогической и/или психологической диагностики и не могут сравниваться с реальными достижениями детей. Целевые ориентиры, представленные во ФГОС ДО, являются общими для всего образовательного пространства Российской Федерации. Целевые ориентиры данной Программы базируются на ФГОС ДО и задачах данной Программы.          Целевые ориентиры даются для детей старшего дошкольного возраста (на этапе завершения дошкольного образования).       К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения дошкольного образования) в соответствии с данной Программой относятся следующие социально-нормативные характеристики возможных достижений ребенка.  • Ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке. • Ребенок  обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире.  • Ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в различных видах деятельности.  • Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у ребенка сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к различным видам деятельности.  • Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства. • Ребенок обладает чувством собственного достоинства, верой в себя.  • Ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах деятельности.  • Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым усилиям.  • У ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он  может контролировать  свои движения, умеет управлять ими.       Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования.   
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 альбо

м для 
оценки 

развития
 позна

вательно
й деяте

льности 
ребёнка.

 Дош
кольный

 и 
младший

 
школьны

й возрас
т. – М.:

  Айрис
-пресс, 

2005. 
«Исключ

ение 
понятий

» 
Исследо

вание 
уровня 

обобщаю
щих 

операци
й реб

ёнка, 
возможн

ости 
отвлечен

ия, сп
особнос

ти выд
елять 

существ
енные п

ризнаки
 предмет

ов или 
явлений

 и на эт
ой основ

е произв
одить 

необход
имые су

ждения 
«Ориент

ировоч-
ный тес

т школь
ной 

зрелости
» Кер

на-
Йирасек

а 
Готовно

сть 
 к школе

 
         

Предвар
ительное

 исследо
вание ур

овня 
школьно

й зрелос
ти  

Психоди
агностик

а детей
 в дош

кольных
 

учрежде
ниях 

(методик
и, 

тесты, 
опросни

ки) / ав
т.-сост. 

Е.В. До
ценко. -

 
Волгогр

ад: Учит
ель, 2013

. 
«Графич

еский 
диктант»

  
Д.Б. Эль

конина 
Определ

ение 
уровня 

развития
 

произво
льной сф

еры ребё
нка; 

изучени
е возм

ожносте
й в о

бласти  
перцепт

ивной и 
моторно

й органи
зации 

простран
ства. 

Тестиру
ем детей

 / сост. 
Т.Г. Ма

кеева. –
 

Ростов н
/Д: Фени

кс, 2009
. 
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 «Домик»

  
Н.Н. Гут

киной 
 

Выявлен
ие 

умения 
ребёнка 

ориенти
роваться

 в свое
й работ

е на 
образец,

 точно
 скопи

ровать 
его, 

особенн
остей ра

звития  
произво

льного 
внимани

я, 
простран

ственног
о 

восприя
тия, 

сенсомо
торной 

координ
ации и т

онкой м
оторики

 руки 
Психоди

агностик
а детей

 в дош
кольных

 
учрежде

ниях 
(методик

и, 
тесты, 

опросни
ки) / ав

т.-сост. 
Е.В. До

ценко. -
 

Волгогр
ад: Учит

ель, 2013
. 

«Опреде
ление 

мотивов
 учен

ия» 
М.Р. Гин

збург 
 

Выявлен
ие 

относите
льной 

выражен
ности 

различны
х моти

вов, 
побужда

ющих 
к уче

нию д
етей 

старшег
о дошко

льного в
озраста 

«Беседа 
о школе

» Т. 
А. Нежн

овой 
 

Выявлен
ие уровн

я  сформ
ированн

ости 
«внутрен

ней по
зиции 

школьни
ка», 

приняти
я 6 –

 7-летн
им реб

ёнком 
возрастн

ого стату
са 

 
Програм

ма 
психоло

го-
педагоги

ческой 
диагност

ики 
готовнос

ти детей
 к 

обучени
ю в шко

ле  
А.Л. Вен

гера  
и др. 

 
Выявлен

ие уро
вня раз

вития д
етей, 

поступаю
щих в пе

рвый кла
сс 

 
«День 

рождени
я» 

М. Панф
иловой 

Потребн
ость в 

общении
 

Исследо
вание п

отребнос
ти ребё

нка в 
общении

, 
эмоцион

альных 
предпоч

тений в 
общении

, значим
ости 

социальн
ого окру

жения 
Широко

ва Г.А. 
Практик

ум для 
детского

 
психоло

га. - Рос
тов н/Д:

 Феникс
, 2006. 

Тест Р. 
Тэммла,

 М. 
Дорки, В

. Амен 
Тревожн

ость 
Определ

ение у
ровня 

тревожн
ости 

ребёнка 
Овчаров

а Р.В
. Спр

авочная 
книга 

школьно
го психо

лога. – М
., 1996. 
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Подгото
вительн

ая групп
а  

Названи
е методи

ки Диа
гностиру

ем
ые парам

етры 
Цель ме

тодики 
Источни

к 
1 

2 
3 

4 
«Узнава

ние 
реалисти

ческих 
изображ

ений» 
Восприя

тие И
сследова

ние особ
енностей

 
зрительн

ого восп
риятия (

зрительн
ый 

гнозис) 
Семаго Н

.Я, Сема
го М.М.

 
Диагнос

тический
 комплек

т психол
ога. – 

М.: Изд-
во АПКи

ПРО РФ
. 2007. 

«Узнава
ние 

наложен
ных 

изображ
ений» (фигуры

 
Поппель

рейтора)
 

«Узнава
ние 

конфлик
тных 

изображ
ений- нелепиц

» 
«Понима

ние 
прочита

нного текста» 
Восприя

тие, мышлен
ие Исследо

вание ос
обеннос

тей слух
ового 

восприя
тия, пон

имания, 
осмысле

ния, 
запомин

ания ста
ндартны

х тексто
в. 

Семаго Н
.Я, Сема

го М.М.
 

Диагнос
тический

 альбом 
для оцен

ки 
развития

 познава
тельной 

деятельн
ости 

ребёнка.
 Дошкол

ьный и м
ладший 

школьны
й возрас

т. – М.:  
Айрис-п

ресс, 
2005. 

Методик
а Пьерон

а-
Рузера 

Внимани
е Ис

следован
ие устой

чивости
 внимани

я, 
возможн

остей ег
о перекл

ючения 
Семаго Н

.Я, Сема
го М.М.

 
Диагнос

тический
 комплек

т психол
ога. – 

М.: Изд-
во АПКи

ПРО РФ
. 2007. 

«10 слов
»   

Память 
Исследо

вание пр
оцессов 

слуховой
 

памяти (
механич

еской): з
апомина

ния, 
сохранен

ия и вос
произвед

ения. 
Тестиру

ем детей
 / сост. Т

.Г. Маке
ева. – 

Ростов н
/Д: Фени

кс, 2009
. 
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 «Зритель

ная память»
 

Исследо
вание зр

ительной
 памяти 

«Нелепи
цы»        

Мышлен
ие,    речь 

Оценка э
лемента

рных об
разных 

представ
лений ре

бёнка об
 

окружаю
щем мир

е и о лог
ических

 
связях и

 отноше
ниях, су

ществую
щих 

между о
бъектам

и этого м
ира; 

определ
ение уме

ния расс
уждать 

логическ
и и грам

матическ
и правил

ьно 
выражат

ь свою м
ысль 

Психоди
агностик

а детей в
 дошкол

ьных 
учрежде

ниях (ме
тодики, 

тесты, 
опросни

ки) / авт
.-сост. Е

.В. Доце
нко. - 

Волгогр
ад:  Учи

тель, 201
3. 

 
«Расскаж

и по картинке
» 

Определ
ение акт

ивного с
ловарно

го 
запаса р

ебёнка 
«Подбор

 простых
 

невербал
ьных аналогий

» 
Исследо

вание во
зможнос

ти 
установл

ения лог
ических

 связей и
 

отношен
ий межд

у поняти
ями 

Семаго Н
.Я, Сема

го М.М.
 

Диагнос
тический

 альбом 
для оцен

ки 
развития

 познава
тельной 

деятельн
ости 

ребёнка.
 Дошкол

ьный и м
ладший 

школьны
й возрас

т. – М.:  
Айрис-п

ресс, 
2005. 

«Исключ
ение понятий

» 
Исследо

вание ур
овня обо

бщающи
х 

операци
й ребёнк

а, возмо
жности 

отвлечен
ия, спосо

бности в
ыделять

 
существ

енные пр
изнаки п

редмето
в или 

явлений
 и на это

й основе
 произво

дить 
необход

имые су
ждения 

«Ориент
ировоч-

ный тест
 школьн

ой 
зрелости

» Керна- Йирасек
а 

Готовно
сть  к школе

 Предвар
ительное

 исследо
вание ур

овня 
школьно

й зрелос
ти  

Психоди
агностик

а детей в
 дошкол

ьных 
учрежде

ниях (ме
тодики, 

тесты, 
опросни

ки) / авт
.-сост. Е

.В. Доце
нко. - 

Волгогр
ад: Учит

ель, 2013
. 

«Графич
еский диктант»

  
Д.Б. Эль

конина 
Определ

ение уро
вня разв

ития 
произво

льной сф
еры ребё

нка; 
изучени

е возмож
ностей в

 области
  

перцепт
ивной и 

моторно
й органи

зации 
простран

ства. 
Тестиру

ем детей
 / сост. Т

.Г. Маке
ева. – 

Ростов н
/Д: Фени

кс, 2009
. 
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 «Домик»

  
Н.Н. Гут

киной 
 

Выявлен
ие умени

я ребёнк
а 

ориенти
роваться

 в своей 
работе н

а 
образец,

 точно ск
опирова

ть его, 
особенн

остей ра
звития  п

роизволь
ного 

внимани
я, простр

анственн
ого 

восприя
тия, сенс

омоторн
ой 

координ
ации и т

онкой м
оторики

 руки 
Психоди

агностик
а детей в

 дошкол
ьных 

учрежде
ниях (ме

тодики, 
тесты, 

опросни
ки) / авт

.-сост. Е
.В. Доце

нко. - 
Волгогр

ад: Учит
ель, 2013

. 
«Опреде

ление 
мотивов

 учения»
 

М.Р. Гин
збург 

 
Выявлен

ие относ
ительной

 
выражен

ности ра
зличных

 мотивов
, 

побужда
ющих к 

учению 
детей 

старшег
о дошко

льного в
озраста 

«Беседа 
о школе

» Т. 
А. Нежн

овой 
 

Выявлен
ие уровн

я  сформ
ированн

ости 
«внутрен

ней пози
ции шко

льника»
, 

приняти
я 6 – 7-л

етним ре
бёнком 

возрастн
ого стату

са 
 

Програм
ма 

психоло
го-

педагоги
ческой диагност

ики 
готовнос

ти детей
 к 

обучени
ю в шко

ле  
А.Л. Вен

гера и др
. 

 
Выявлен

ие уровн
я развит

ия детей
, 

поступаю
щих в пе

рвый кла
сс 

 
«День ро

ждения»
 

М. Панф
иловой 

Потребн
ость в общении

 Исследо
вание по

требност
и ребёнк

а в 
общении

, эмоцио
нальных

 
предпоч

тений в 
общении

, значим
ости 

социальн
ого окру

жения 
Широко

ва Г.А. П
рактикум

 для детс
кого 

психоло
га. - Рос

тов н/Д:
 Феникс

, 2006. 
Тест Р. Т

эммла, М
. 

Дорки,  В. Амен
 

Тревожн
ость О

пределен
ие уровн

я тревож
ности 

ребёнка 
Овчаров

а Р.В. Сп
равочная

 книга 
школьно

го психо
лога. – М

., 1996. 



 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 1.1. Содержание форм психологического сопровождения ООП ДОУ       Реализация программы предполагает организацию работы со всеми субъектами образовательного процесса: детьми, педагогами, взрослыми.  

   2.2.   Режим реализации программы      Взаимодействие с педагогами (консультации, беседы и т.п.) – по запросам, по плану, а также по тетради взаимосвязи.  Взаимодействие с родителями (родительские собрания, беседы, консультации) – по запросам, по плану, с помощью индивидуальных электронных блокнотов (для детей с индивидуальным маршрутом образования по рекомендациям ПМПК). Длительность занятий с детьми определяется в соответствии с СанПиН в зависимости от их возраста и индивидуальных особенностей, а так же цели занятия.  При осуществлении всех направлений психологической деятельности используются индивидуальная и групповая формы организации образовательной деятельности. 2.3. Коррекционно-развивающее направление.      В коррекционно-развивающей  работе традиционно большое внимание  направлено на активизацию процессов мышления и улучшение моторики пальцев рук. Но недостаточное внимание уделяется общим движениям тела и совершенствованию эмоционально-волевых процессов. Помощь педагога-психолога поможет восполнить пробел в работе по усовершенствованию эмоционально-личностной сферы детей. Если  есть заметные результаты в работе над дыханием, слуховым или зрительным вниманием, в способности детей чувствовать и понимать других, то это благотворно скажется и на речи.  В связи с этим работа в группе детей 5-7 лет с ОНР направлена на развитие эмоционально-волевой сферы. Занятия проводятся с октября по апрель,  1 раз в неделю и имеют следующую структуру.   

Общее количество  непосредственной образовательной деятельности (занятий) в год 
Количество непосредственной образовательной деятельности (занятий) в неделю 

Длительность   непосредственной образовательной деятельности (занятий) Формы организации образовательного  процесса 32 (в средней и старшей группах); 32 (в подготовительной группе) 1 4-5 лет – 15 – 20 минут; 5 – 6 лет – 20 – 25 минут; 6 – 7 лет - до 30 минут 
Индивидуальная, работа в микро-группах по 2 – 3 ребёнка 
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2.4.Структура занятия по развитию эмоционально-личностной сферы. 1. Ритуал входа. 2. Круг (организационный момент) - приветствие, разговор о теме занятия, информационная часть. 3. Игра, упражнение, танец.  4. Рисунок, обсуждение.  5. Ритуал выхода. 2.5.Методические приемы 
• Психогимнастика  
• Релаксационные методы  
• Коммуникативные упражнения  
• Мимические и пантомимические этюды  
• Психомышечная тренировка  
• Элементы тренинга  
• Ролевые игры  
• Коммуникативные игры  
• Игры-драматизации  
• Рисунок  
• Танцевально - двигательные техники   
• Музыкотерапия 



  
 

2.6.Тема
тически

й план  
 

 
Средняя

 группа 
№ п/п  

Програм
мное сод

ержание
 

Количес
тво заня

тий 
 

октябрь
 

 
1 «О

сень.  Де
ревья»   

1 
2 «О

город. О
вощи» 

1 
3 «С

ад. Фрук
ты»  

1 
4 «Л

ес. Гриб
ы и лесн

ые ягоды
»  

1 
 

ноябрь 
1 

5 «И
грушки»

  
1 

6 «О
дежда» 

1 
7 «О

бувь»  
1 

8 «М
ебель»  

1 
 

декабрь
 

 
9 «К

ухня. По
суда» 

1 
10 «З

има, зим
ующие п

тицы»  
1 

11 «К
омнатны

е растен
ия»  

1 
12 «Н

овогодн
ий празд

ник»  
1 

 
январь 

 
13 «Д

омашние
 птицы»

  
1 

14 «Д
омашние

 животны
е и их де

теныши»
  

1 
15 «Д

икие жи
вотные и

 их детен
ыши»  

1 



17 
  

февраль
 

 
16 «П

рофесси
и. Прода

вец»  
1 

17 «П
рофесси

и. Почта
льон»  

1 
18 «Т

ранспор
т»  

1 
19 «П

рофесси
и на  тра

нспорте»
  

1 
 

март 
 

20 «В
есна.  М

амин пра
здник»  

1 
21 «П

рофесси
и мам»  

 
1 

22 «П
ервые ве

сенние ц
веты»  

1 
23 «Д

икие жи
вотные в

есной» 
1 

 
апрель 

 
24 «Д

омашние
 животны

е весной
» 

1 
25 «П

тицы пр
илетели»

  
1 

26 «Н
асекомы

е»  
1 

27 «Р
ыбки в а

квариум
е» 

1 
 

май 
 

28  «Н
аш посёл

ок. Моя 
улица»  

1 
29 «П

равила. У
лица, до

рога, тро
туар, пер

еход, пер
екресток

, светоф
ор» 

1 
30 «Л

ето. Цве
ты на лу

гу»  
1 

 
Итого  

30 
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Старша
я групп

а 
№ п/п 

Програм
мное сод

ержание
 

Количес
тво заня

тий 
 

октябрь
 

 
1 «О

сень. Пр
изнаки о

сени. Де
ревья ос

енью»  
1 

2 «О
город. О

вощи»  
1 

3 «С
ад. Фрук

ты»  
 

1 
4 «Л

ес. Гриб
ы и лесн

ые ягоды
»  

 
1 

 
ноябрь 

 
5 «О

дежда»  
1 

6 «О
бувь»  

1 
7 «И

грушки»
  

1 
8  «П

осуда»  
1 

 
декабрь

 
 

9 «Зи
ма. Зиму

ющие пт
ицы»  

1 
10 «Д

омашние
 животны

е зимой»
  

1 
11 «Д

икие жи
вотные з

имой»  
1 

12 «Н
овый год

»  
1 

 
январь 

 
13 «М

ебель»  
1 

14 «Г
рузовой 

и пассаж
ирский т

ранспор
т»  

1 
15 «П

рофесси
и на тран

спорте» 
 

1 
 

февраль
 

 
16 «Д

етский с
ад. Проф

ессии»  
1 
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 17 «А

телье. За
кройщиц

а»  
1 

18 «Н
аша арм

ия»  
1 

19 «С
тройка. П

рофесси
и строит

елей»  
1 

 
март 

 
20 «В

есна. Пр
иметы в

есны. М
амин пр

аздник» 
 

1 
21 «К

омнатны
е растен

ия»  
1 

22 «П
ресновод

ные и ак
вариумн

ые рыбы
»  

1 
23 «Н

аш посёл
ок. Прав

ила доро
жного дв

ижения»
 

1 
 

апрель 
 

24. «В
есенние 

работы н
а селе»  

1 
25. «К

осмос»  
1 

26 «О
ткуда хл

еб приш
ел?»   

1 
27 «П

очта» 
1 

 
май 

 
28  «П

равила д
орожног

о движен
ия»  

1 
29 «Л

ето. Нас
екомые»

  
1 

30 «Л
ето. Цве

ты на лу
гу»  

 
1 

 
Итого  

 
     

 



20 
 

Подгото
вительн

ая групп
а 

№ п/п 
Програм

мное сод
ержание

 
Количес

тво заня
тий 

 
октябрь

 
 

1 
«Осень. 

Осенние
 месяцы

. Деревь
я осенью

»  
1 

2 «О
вощи. Тр

уд взрос
лых на п

олях и о
городах»

  
1 

3 « Ф
рукты. Т

руд взро
слых в с

адах»  
1 

4  «П
ерелетны

е птицы,
 водопла

вающие 
птицы. П

одготовк
а птиц к

 отлету»
  

1 
 

ноябрь 
 

5 «П
оздняя о

сень. Гр
ибы, яго

ды»  
1 

6 «Д
омашние

 животны
е и их де

теныши»
  

1 
7 «Д

икие жи
вотные и

 их детен
ыши»  

1 
8 «О

дежда, о
бувь, гол

овные уб
оры»  

1 
 

декабрь
 

 
9 «Зи

ма. Зимн
ие месяц

ы. Зимую
щие пти

цы. Дики
е животн

ые зимой
»  

1 
10 «М

ебель. Н
азначени

е мебели
. Части м

ебели. М
атериалы

, из кото
рых сдел

ана мебе
ль»  

1 
11 «П

осуда, ви
ды посуд

ы. Матер
иалы, из

 которых
 сделана

 посуда»
   

1 
12 «Н

овый год
»  

1 
 

январь 
 

13 «Т
ранспор

т. Виды 
транспор

та. Проф
ессии на

 транспо
рте. Тру

довые де
йствия» 

 
1 

14 «П
рофесси

и взросл
ых. Труд

овые дей
ствия»  

1 
15 «Б

ытовая т
ехника»

 
1 

 
февраль
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 16 «О

рудия тр
уда. Инс

трумент
ы»  

1 
17 «Ж

ивотные
 жарких 

стран, по
вадки, д

етеныши
»  

1 
18 «К

омнатны
е растен

ия, разм
ножение

, уход» 
1 

19 «Ж
ивотный

 мир мор
ей и оке

анов. Пр
есноводн

ые и акв
ариумны

е рыбы»
  

1 
 

март 
 

20 «Р
анняя ве

сна, весе
нние мес

яцы. Пер
вые весе

нние цве
ты. Мам

ин празд
ник»  

1 
21-22 «

Путешес
твие в ск

азку» 
2 

23 «Н
асекомы

е» 
1 

 
апрель 

 
24 «Р

астения 
и животн

ые весно
й. Перел

етные пт
ицы весн

ой»  
1 

25-26 «
Скоро в 

школу. Ш
кольные

 принадл
ежности

»  
2 

27 «П
оздняя в

есна» 
1 

 
Итого  

28 
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2.7. Кал

ендарно
-темати

ческое п
ланиров

ание раб
оты с де

тьми с О
НР 

 
Средняя

 группа 
  №  

 Дата 
Организ

ованная 
 образов

ательная
 деятель

ность 
Игры и у

пражнен
ия 

       Тем
а  

Програм
мные зад

ачи 
Дополни

тельное 
методич

еское 
обеспече

ние 
1 план

 фа
кт 

3 
4 

5 
6 

1.1 нед.
 октября 

 «О
сень. Деревья

» - Расшир
ение пер

вичных 
представ

лений ре
бёнка об

 осени; 
знакомс

тво с наз
ваниями

 деревье
в; 

- формир
ование п

ространс
твенных

 
представ

лений, п
онимани

я слов: 
«справа»

, «слева»
, «напра

во», 
«налево»

, «на», «
под»; 

- развити
е воспри

ятия фор
мы, цвет

а; 
- развити

е устойч
ивости, 

концент
рации и 

переклю
чения 

внимани
я; 

- развити
е мелкой

 моторик
и. 

1. Преод
оление з

адержки
 

психоре
чевого р

азвития 
у детей 

4 – 7 лет
: систем

а работы
 с 

родител
ями, пла

нирован
ие, 

мастер-к
ласс / ав

т.-сост О
.А. 

Романов
ич. – Во

лгоград:
 

Учитель
, 2013, с

. 54. 
2. «Учим

ся думат
ь, играя:

 
задания 

и упраж
нения по

 
развитию

 логичес
кого 

мышлен
ия для д

етей 4 – 
5 лет / 

авт. –сос
т. О.К. Н

икифоро
ва. -  

Волгогр
ад: Учит

ель, 2013
, с. 7 - 

9 

1. Пальч
иковая г

имнасти
ка «Осен

ние 
листья» 2.  «С ка

кого дер
ева лист

?» 
3. Разлож

и листья
 по форм

е, по 
цвету. 4. Раскр

ась лист
ья жёлты

м, а шля
пки 

грибов к
оричнев

ым цвет
ом. 

5. «Сухо
е – мокр

ое» 
6. Работ

а с раскр
аской (с

. 9) 
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 2.2 нед.

 октября 
 «О

город. Овощи»
  

 
- Расшир

ение пре
дставлен

ий ребён
ка 

об овощ
ах: назва

ния, цве
т, форма

, 
размер; - развити

е образн
о-логиче

ского 
мышлен

ия; 
- развити

е зрител
ьного и 

слуховог
о 

восприя
тия; 

- развити
е вообра

жения; 
- развити

е мелкой
 моторик

и. 
 

1. Пр
еодолен

ие за
держки 

психоре
чевого р

азвития 
у детей 

4 – 7 
лет: сис

тема ра
боты с 

родител
ями, 

планиро
вание, 

мастер-к
ласс / 

авт.-сост
 О.А. 

Романов
ич. –

 Вол
гоград: 

Учитель
, 2013, с

. 57-58 
2. «Уч

имся д
умать, 

играя: 
задания 

и упра
жнения 

по 
развитию

 
логическ

ого 
мышлен

ия для д
етей 4 –

 5 лет / 
авт. –со

ст. О.К.
 Никифо

рова. -  
Волгогр

ад: Учит
ель, 201

3, с. 15 
– 16, 20 

1. Отгад
ай загад

ку, отыщ
и отгадк

у» 
2. Пальч

иковая и
гра «Кап

устка». 
3. «Неве

рбальная
 классиф

икация»
 

4. «Что л
ишнее?»

 
5. «Быва

ет или н
е бывает

?» 
6. «На чт

о похож
е?» 

7. «Прев
рати гео

метриче
ские фиг

уры 
в овощи

» 

3.3 нед.
 октября 

 «С
ад. Фрукты»

  
 

- Расшир
ение пре

дставлен
ий ребён

ка о 
фруктах

: названи
я, цвет, р

азмер, 
форма, з

апах, вку
с; 

- развити
е образн

о-логиче
ского 

мышлен
ия; 

- развити
е зрител

ьного и 
слуховог

о 
восприя

тия; 
- развити

е вообра
жения; 

- развити
е мелкой

 моторик
и. 

 

1. Преод
оление з

адержки
 

психоре
чевого р

азвития 
у детей 

4 – 7 лет
: систем

а работы
 с 

родител
ями, пла

нирован
ие, 

мастер-к
ласс / ав

т.-сост О
.А. 

Романов
ич. – Во

лгоград:
 

Учитель
, 2013, с

. 59 
2. «Учим

ся думат
ь, играя:

 
задания 

и упраж
нения по

 
развитию

 логичес
кого 

мышлен
ия для д

етей 4 – 
5 лет / 

авт. –сос
т. О.К. Н

икифоро
ва. -  

Волгогр
ад: Учит

ель, 2013
, с. 18 

- 20 

1. Пальч
иковая и

гра «Ком
пот» 

2. «Отга
дай зага

дку, раск
рась 

отгадку»
 

3. «Разре
зные кар

тинки». 
4. «Овощ

и и фрук
ты». 

5. «Узна
й по опи

санию»;
 

6. «Рассе
янный х

удожник
». 

7. «На чт
о похож

е?» 
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 4.4 нед.

 Октября -1 нед. ноября 
 «Л

ес. Грибы и
 

лесные ягоды» 
- Расшир

ение пре
дставлен

ий ребён
ка о 

грибах (
названия

, цвет, ра
змер, фо

рма) 
и о ягод

ах (назва
ния, цве

т, вкус, г
де 

растут); - развити
е образн

о-логиче
ского 

мышлен
ия; 

- развити
е произв

ольного 
зрительн

ого 
внимани

я; 
- развити

е мелкой
 моторик

и 

Преодол
ение зад

ержки 
психоре

чевого р
азвития 

у детей 
4 – 7 лет

: систем
а работы

 с 
родител

ями, пла
нирован

ие, 
мастер-к

ласс / ав
т.-сост О

.А. 
Романов

ич. – Во
лгоград:

 
Учитель

, 2013, с
. 61, 

  

1. Пальч
иковая и

гра «За г
рибами»

 
2. «Клас

сификац
ия (гриб

ы и ягод
ы)» 

3. «Найд
и лишню

ю картин
ку» 

4. «Пока
жи части

 гриба» 
5. Чем п

охожи и
 чем отл

ичаются
?» 

6. «Найд
и отличи

я в карти
нках» 

5.2 нед.
 ноября 

 «И
грушки »   

- Уточне
ние и ра

сширени
е 

представ
лений ре

бёнка об
 игрушк

ах; 
- развити

е образн
о-логиче

ского 
мышлен

ия; 
- развити

е воспри
ятия; 

- развити
е вообра

жения; 
- развити

е мелкой
 моторик

и 
1. Преод

оление з
адержки

 
психоре

чевого р
азвития 

у детей 
4 – 7 лет

, с. 66. 
2. «Учим

ся думат
ь, играя:

 
задания 

и упраж
нения по

 
развитию

 логичес
кого 

мышлен
ия для д

етей 4 – 
5 лет / 

авт. –сос
т. О.К. Н

икифоро
ва. -  

Волгогр
ад: Учит

ель, 2013
, с. 30. 

3. О.Н. З
емцова. 

«Найди 
отличия

». – М.: О
ОО 

«Издате
льская Г

руппа «А
збука 

Аттикус
», 2012. 

1. Пальч
иковая и

гра «Игр
ушки» 

2. «Накр
ой все и

грушки 
на карти

нке 
фишкам

и» 
3. «Что л

ишнее?»
 

4. «Разло
жи по по

лочкам (
по форм

е)» 
5. «Прев

рати фиг
уры в иг

рушки» 
6. «Запо

мни пре
дметы. Н

азови ср
еди 

них игру
шки» 

7.  «Разр
езные ка

ртинки»
 

8. «Найд
и отличи

я» 
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 6.3 нед.

 ноября 
 «О

дежда»   
- Уточне

ние и ра
сширени

е 
представ

лений ре
бёнка об

 одежде:
 

названия
, женска

я и мужс
кая одеж

да, ; 
- развити

е образн
о-логиче

ского 
мышлен

ия; 
- развити

е зрител
ьного во

сприяти
я; 

- развити
е произв

ольного 
зрительн

ого 
внимани

я; 
- развити

е мелкой
 моторик

и 

1. Преод
оление з

адержки
 

психоре
чевого р

азвития 
у детей 

4 – 7 лет
, с. 68. 

2. «Учим
ся думат

ь, играя:
 

задания 
и упраж

нения по
 

развитию
 логичес

кого 
мышлен

ия для д
етей 4 – 

5 лет / 
авт. –сос

т. О.К. Н
икифоро

ва. -  
Волгогр

ад: Учит
ель, 2013

, с. 46 
– 49. 

1. Пальч
иковая и

гра «Гно
мики – 

прачки»
 

2. «Разре
зные кар

тинки». 
3. «Подб

ери одеж
ду для м

ишек 
(большо

й и мале
нький)» 

4. «Обве
ди цветн

ым кара
ндашом 

только о
дежду»»

; 
5. «Раск

рась не с
амый дл

инный и
 не 

самый к
ороткий

 шарфик
, не с 

бахромо
й и не с 

помпона
ми»; 

6 «Класс
ификаци

я (женск
ая и 

мужская
 одежда)

»; 
7. «Рас

крась ку
кол» 

7 . 4 нед. ноября 
 «О

бувь»   
- Уточне

ние и ра
сширени

е 
представ

лений ре
бёнка об

 обуви; 
- развити

е образн
о-логиче

ского 
мышлен

ия; 
- развити

е памяти
; 

- развити
е произв

ольного 
зрительн

ого 
внимани

я; 
- развити

е мелкой
 моторик

и. 
Преодол

ение зад
ержки 

психоре
чевого р

азвития 
у детей 

4 – 7 лет
, с. 69 - 7

0 
1. Пальч

иковая и
гра «Ско

лько обу
ви 

у нас?» 2. «Назо
ви одним

 словом»
. 

3. «Четв
ёртый ли

шний». 
4. «Назо

ви много
». 

5. «Чьи с
леды?» 

6. «Найд
и отличи

я» 
8.5нед. Ноября - 1 нед. декабря 

  «М
ебель»   

- Уточне
ние и ра

сширени
е 

представ
лений ре

бёнка о 
мебели; 

- развити
е образн

о-логиче
ского 

мышлен
ия; 

- развити
е зрител

ьной пам
яти; 

- развити
е произв

ольного 
зрительн

ого 
внимани

я; 
- развити

е мелкой
 моторик

и. 
Преодол

ение зад
ержки 

психоре
чевого р

азвития 
у детей 

4 – 7 лет
, с. 70 - 7

2 
1. Пальч

иковая и
гра «Мн

ого мебе
ли в 

квартире
» 

2. «Назо
ви одним

 словом»
. 

3. «Расст
авь мебе

ль так ж
е (по 

памяти)»
. 

4. Закро
й фишка

ми всю м
ебель на

 
картинк

е» 
5. «Назо

ви много
» 

6. «Чего
 не хвата

ет на рис
унках?» 
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 9. 2 н

ед. декабря 
 «К

ухня. Посуда»
   

- Уточне
ние и ра

сширени
е 

представ
лений ре

бёнка о 
предмет

ах 
посуды:

 названи
е, назнач

ение; из
 чего 

сделаны
; 

- развити
е воспри

ятия фор
мы, цвет

а, 
размера;

 
- развити

е образн
о-логиче

ского 
мышлен

ия; 
- развити

е произв
ольного 

зрительн
ого 

внимани
я; 

- развити
е мелкой

 моторик
и. 

1. Преод
оление з

адержки
 

психоре
чевого р

азвития 
у детей 

4 – 7 лет
, с. 72 – 

74 
2. «Учим

ся думат
ь, играя:

 
задания 

и упраж
нения по

 
развитию

 логичес
кого 

мышлен
ия для д

етей 4 – 
5 лет / 

авт. –сос
т. О.К. Н

икифоро
ва. -  

Волгогр
ад: Учит

ель, 2013
, с. 50 

– 52 3. О.Н. З
емцова. 

«Запомн
и 

картинк
и». – М.:

 ООО 
«Издате

льская Г
руппа «А

збука 

1. Пальч
иковая и

гра «Пос
уда» 

2. «Разре
зные кар

тинки» 
3. «Назо

ви одним
 словом»

 
4. «Кака

я посуда
 спрятал

ась?» 
5. «Найд

и пустой
 и полны

й» 
6. «Из че

го сдела
на посуд

а» 
7. «Запо

мни -- ка
ртинку»

 

10. 3 н
ед. декабря 

 «
Зима, зимующ

и
е птицы

» - Обобщ
ение пер

вичных 
представ

лений ре
бёнка о 

зиме по 
существ

енным п
ризнакам

 сезона; 
- формир

ование п
ространс

твенных
 

представ
лений, п

онимани
я слов: 

«перед»,
 «за». «н

а»; 
- уточне

ние пред
ставлени

й о 
разнообр

азии пти
ц, о зиму

ющих 
птицах: 

названия
, внешни

е призна
ки; 

чем пита
ются; 

- развити
е мелкой

 моторик
и; 

- развити
е зрител

ьного во
сприяти

я; 
- развити

е образн
ого и сло

весно-
логическ

ого мыш
ления. 

1. Преод
оление з

адержки
 

психоре
чевого р

азвития 
у детей 

4 – 7 лет
, с. 74 – 

78. 
2. «Учим

ся думат
ь, играя:

 
задания 

и упраж
нения по

 
развитию

 логичес
кого 

мышлен
ия для д

етей 4 – 
5 лет / 

авт. –сос
т. О.К. Н

икифоро
ва. -  

Волгогр
ад: Учит

ель, 2013
, с. 40 

1. Пальч
иковая и

гра «Сне
жок» 

2. «Дори
суй снеж

инку» 
3. «Что с

начала, ч
то потом

?» 
4. «Зимн

ие забав
ы» 

5. «Слож
и картин

ку» 
6. «Отга

дай зага
дку, раск

рась 
отгадку»

 
7. «Кто л

ишний?»
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 11. 4 н

ед. декабря 
 «

Комнат ные растения »  
- Ознако

мление р
ебёнка с

 комнатн
ыми 

растения
ми; 

- развити
е образн

о-логиче
ского 

мышлен
ия; 

- развити
е зрител

ьного ан
ализа; 

- развити
е мелкой

 моторик
и; 

 - развит
ие эмпат

ии 
 

Преодол
ение зад

ержки 
психоре

чевого р
азвития 

у детей 
4 – 7 лет

, с. 96 - 9
8 

1. Пальч
иковая и

гра «Ком
натные 

растения
» 

2. «Разде
ли на гр

уппы» 
3. «Подб

ери слов
ечко» 

4. «Поли
ваем цве

ты» 
5. «Назо

ви много
» 

6. «Выло
жи цвето

к из пало
чек (по 

образцу)
» 

7.  «Разг
овор с ц

ветком»
 

 
12. 5 н

ед. декабря 
 «

Новогод ний праздни
к

»   - Уточне
ние пред

ставлени
й ребёнк

а о 
зиме, о з

имних м
есяцах, о

 новогод
нем 

праздни
ке; 

- развити
е словес

но-логич
еского 

мышлен
ия; 

- развити
е зрител

ьного и 
слуховог

о 
восприя

тия; 
- развити

е концен
трации в

нимания
; 

- формир
ование п

ространс
твенных

 
представ

лений; 
- развити

е мелкой
 моторик

и. 

О.Н. Зем
цова. «В

есёлые ч
асы». 

– М.: ОО
О «Изда

тельская
 

Группа «
Азбука А

ттикус»,
 

2012. 
1. Пальч

иковая и
гра «Гос

ти» 
2. «Назо

ви зимни
е месяцы

. 
Расскаж

и, что из
ображен

о на 
картинк

ах» 
3.«Отгад

ай загад
ку, раскр

ась 
отгадку»

 
4. «Слож

и ёлочку
 из 

геометри
ческих ф

игур» 
5. «Укра

сь ёлку»
 

6. «Где з
венит ко

локольч
ик?» 

7. «Пода
рки» 

8. «Найд
и одинак

овые, ёл
очки, 

снежинк
и, игруш

ки» 
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 13. 2 н

еделя января 
 «

Домашн ие  птицы» 
 

 
- Уточне

ние и ра
сширени

е 
представ

лений ре
бёнка о 

домашни
х 

птицах: 
названия

 взрослы
х и птен

цов, 
использо

вание в х
озяйстве

, уход; 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия; 
- развити

е зрител
ьного и 

слуховог
о 

восприя
тия; 

- формир
ование п

ространс
твенных

 
представ

лений; 
- развити

е мелкой
 моторик

и. 

1.  «Учи
мся дум

ать, игра
я: 

задания 
и упраж

нения по
 

развитию
 логичес

кого 
мышлен

ия для д
етей 4 – 

5 лет / 
авт. –сос

т. О.К. Н
икифоро

ва. -  
Волгогр

ад: Учит
ель, 2013

, с. 32 
2. О.Н. З

емцова. 
«Найди 

отличия
». – М.: О

ОО 
«Издате

льская Г
руппа «А

збука 
Аттикус

», 2012. 

1. Пальч
иковая и

гра «Гос
ти к 

Машень
ке приш

ли» 
2. «Анал

огии» 
3. «Разло

жи карти
нки на 2

 группы 
(дикие и

 домашн
ие птицы

)» 
4. «Корм

им птич
ек» 

5. «К ког
о - кто»?

» 
6. «Помо

ги найти
 маму»; 

7. «Что и
з чего?»

 
8. «Найд

и отличи
я в карти

нках» 
 

14. 3 н
ед. января 

 «
Домашн ие  животны е и их  детеныш и»   

- Уточне
ние и ра

сширени
е 

представ
лений ре

бёнка о 
домашни

х 
животны

х: назван
ия взрос

лых и 
детёныш

ей, испо
льзовани

е в 
хозяйств

е, уход; 
- формир

ование п
ространс

твенных
 

представ
лений, п

онимани
я слов: «

в» 
«перед»,

 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия; 
- развити

е зрител
ьного и 

слуховог
о 

восприя
тия; 

- развити
е мелкой

 моторик
и 

1. Преод
оление з

адержки
 

психоре
чевого р

азвития 
у детей 

4 – 7 лет
, с. 81 - 8

2 
2. «Учим

ся думат
ь, играя:

 
задания 

и упраж
нения по

 
развитию

 логичес
кого 

мышлен
ия для д

етей 4 – 
5 лет / 

авт. –сос
т. О.К. Н

икифоро
ва. -  

Волгогр
ад: Учит

ель, 2013
, с. 24, 

25, 28, 2
9, 31 

2. О.Н. З
емцова. 

«Запомн
и 

картинк
и». – М.:

 ООО 
«Издате

льская Г
руппа «А

збука 
Аттикус

», 2012. 
3. О.Н. З

емцова. 
«Найди 

отличия
». – М.: О

ОО 
«Издате

льская Г
руппа «А

збука 
Аттикус

», 2012 

1. Пальч
иковая и

гра «Дуд
очка» 

2.  «Разд
елии кар

тинку на
 2 части 

(дикие и
 домашн

ие живо
тные)» 

3. « Най
ди и наз

ови детё
нышей»

 
4. «Каки

х животн
ых ты ви

дишь на
 

картинк
е. Раскра

сь кошку
» 

5. «Дома
шние и д

икие» (а
налогич

но 
игре «Съ

едобное
 – несъед

обное» 
6. «Пока

жи на ка
ртинках

» 
7. «Раск

рась тол
ько дома

шних 
животны

х»; 
8. «Запо

мни карт
инку»  

9. «Найд
и отличи

я в карти
нках» 
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 15. 4 н

ед. января 
 «

Дикие  животны е и их  детеныш и»   
- Уточне

ние и ра
сширени

е 
представ

лений ре
бёнка о 

диких 
животны

х: назван
ия взрос

лых и 
детёныш

ей; среда
 обитани

я; 
- формир

ование п
ространс

твенных
 

представ
лений, п

онимани
я слов: 

«наверху
» «внизу

», «справ
а», «слев

а»; 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия; 
- развити

е зрител
ьного и 

слуховог
о 

восприя
тия; 

- развити
е мелкой

 моторик
и 

1. Преод
оление з

адержки
 

психоре
чевого р

азвития 
у детей 

4 – 7 лет
, с. 81 - 8

2 
2. «Учим

ся думат
ь, играя:

 
задания 

и упраж
нения по

 
развитию

 логичес
кого 

мышлен
ия для д

етей 4 – 
5 лет / 

авт. –сос
т. О.К. Н

икифоро
ва. -  

Волгогр
ад: Учит

ель, 2013
, с. 22, 

25, 26, 2
7 

3. О.Н. З
емцова. 

«Запомн
и 

картинк
и». – М.:

 ООО 
«Издате

льская Г
руппа «А

збука 
Аттикус

», 2012. 
4. О.Н. З

емцова. 
«Найди 

отличия
». – М.: О

ОО 
«Издате

льская Г
руппа «А

збука 
Аттикус

», 2012 

1. Пальч
иковая и

гра «Дуд
очка» 

2.  «Неве
рбальная

 классиф
икация 

(дикие и
 домашн

ие живо
тные) 

3.  «Каки
х дивотн

ых ты ви
дишь на

 
картинк

е. Обвед
и дикое 

животно
е» 

4. «Весё
лая кару

сель» 
5. «Дома

шние и д
икие» (а

налогич
но 

игре «Съ
едобное

 – несъед
обное» 

6. «Закр
ой фишк

ами разн
ой форм

ы» 
7. «Раск

рась дик
ое живот

ное»; 
8. «Запо

мни карт
инку»  

9. «Найд
и отличи

я в карти
нках» 

 
16. 5 н

ед. января 
 «

Профес сии. Продаве
ц

» 
- Уточне

ние пред
ставлени

й ребёнк
а о 

професс
ии прода

вца; 
- формир

ование п
ространс

твенных
 

представ
лений, п

онимани
я слов: 

«вверху»
 «внизу»

, «справа
», «слева

», 
«над», «

под»; 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия; 
- развити

е слухов
ой механ

ической
 

памяти; - развити
е мелкой

 моторик
и 

 Преодо
ление за

держки 
психоре

чевого р
азвития 

у детей 
4 – 7 лет

, с. 85 – 
86. 

1. Пальч
иковая и

гра «Мо
лочный 

магазин
» 

2. Лото «
Магазин

» 
3. «Назо

ви много
» 

4. «Помо
ги прода

вцу найт
и нужны

й 
товар» 5. «Запо

мни спи
сок прив

езённых
 

товаров»
 

6. «Расп
редели т

овары по
 отделам

» 
7. «Что л

ежит не 
на своей

 полке?»
 

8. «Отга
дай зага

дку. Нар
исуй 

отгадку»
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 17. 1не

д. февраля
  «

Профес сии.  Почталь
о

н»   
- Уточне

ние пред
ставлени

й ребёнк
а о 

професс
ии почта

льона; 
- формир

ование п
ространс

твенных
 

представ
лений; 

- развити
е словес

но-логич
еского 

мышлен
ия; 

- развити
е слухов

ой механ
ической

 
памяти; - развити

е мелкой
 моторик

и 

1. Преод
оление з

адержки
 

психоре
чевого р

азвития 
у детей 

4 – 7 лет
, с.89 – 9

0. 
2. О.Н. З

емцова. 
«Найди 

отличия
». – М.: О

ОО 
«Издате

льская Г
руппа «А

збука 
Аттикус

», 2012 
1. Пальч

иковая и
гра «Что

 принёс 
нам почт

альон?» 
2. «Найд

и одинак
овые» 

3. «Како
й конвер

т отлича
ется от 

других?
» 

4. «Обве
ди и рас

крась по
чтовый 

ящик» 5.  «Лаби
ринт» 

6. «Найд
и отличи

я» 
18. 2 н

ед. февраля
  «

Транспо рт»   
- Уточне

ние и ра
сширени

е 
представ

лений ре
бёнка о 

транспор
те; 

- формир
ование п

ространс
твенных

 
представ

лений; 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия; 
- развити

е слухов
ой механ

ической
 

памяти; - развити
е мелкой

 моторик
и 

1. Преод
оление з

адержки
 

психоре
чевого р

азвития 
у детей 

4 – 7 лет
, с.91 - 9

2. 
2. «Учим

ся думат
ь, играя:

 
задания 

и упраж
нения по

 
развитию

 логичес
кого 

мышлен
ия для д

етей 4 – 
5 лет / 

авт. –сос
т. О.К. Н

икифоро
ва. -  

Волгогр
ад: Учит

ель, 2013
, с. 55 

- 56 3. О.Н. З
емцова. 

«Найди 
отличия

». – М.: О
ОО 

«Издате
льская Г

руппа «А
збука 

Аттикус
», 2012 

1. Пальч
иковая и

гра «Ест
ь игрушк

и 
у меня» 2. «Обве

ди цветн
ым кара

ндашом 
только т

ранспор
т» 

3. «Раск
рась» 

4.  «Разд
ели на гр

уппы» 
5.   «Най

ди отлич
ия» 
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 19 3 н

ед февраля
  «

Профес сии на  транспор те»   
- Уточне

ние и ра
сширени

е 
представ

лений ре
бёнка о 

транспор
те, о 

професс
иях на т

ранспор
те; 

- формир
ование п

ространс
твенных

 
представ

лений; 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия; 
- развити

е слухов
ой механ

ической
 

памяти; - развити
е мелкой

 моторик
и 

 1. Преод
оление з

адержки
 

психоре
чевого р

азвития 
у детей 

4 – 7 лет
, с.91 - 9

2. 
2. «Учим

ся думат
ь, играя:

 
задания 

и упраж
нения по

 
развитию

 логичес
кого 

мышлен
ия для д

етей 4 – 
5 лет / 

авт. –сос
т. О.К. Н

икифоро
ва. -  

Волгогр
ад: Учит

ель, 2013
, с. 57  

1. Пальч
иковая и

гра «Ест
ь игрушк

и 
у меня» 2. «Обве

ди цветн
ым кара

ндашом 
только т

ранспор
т» 

3. «Раск
рась» 

4. «Разде
ли на гр

уппы» 
5.  «Четв

ёртый ли
шний» 

6. «Найд
и отличи

я» 
20. 4 н

ед. февраля
  «

Весна»   
- Обобщ

ение пер
вичных 

представ
лений ре

бёнка о 
весне по

 
существ

енным п
ризнакам

  сезона;
 

- развити
е произв

ольного 
внимани

я; 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия, связн
ой речи;

 
- развити

е мелкой
 моторик

и 
1. Преод

оление з
адержки

 
психоре

чевого р
азвития 

у детей 
4 – 7 лет

, с. 92 - 9
4. 

2. О.Н. З
емцова. 

«Весёлы
е 

часы». –
 М.: ООО

 
«Издате

льская Г
руппа «А

збука 
Аттикус

», 2012 
3.  О.Н. 

Земцова
. «Найди

 
отличия

». – М.: О
ОО 

«Издате
льская Г

руппа «А
збука 

Аттикус
», 2012 

1. Пальч
иковая и

гра «Кру
глый год

» 
2. Паззл

 «Круглы
й год со 

смешари
ками» (в

есна) 
3. «Каки

е весенн
ие месяц

ы 
изображ

ены на к
артинках

?» 
4. «Быва

ет или н
е бывает

?» 
5. «Найд

и отличи
я» 

6. «Четв
ёртый ли

шний» 
21. 1 н

ед. марта 
 «

Профес сии  мам»    
- Уточне

ние и ра
сширени

е 
представ

лений ре
бёнка о 

транспор
те, о 

професс
иях, дей

ствиях, а
трибутах

, 
связанны

х с ними
; 

- развити
е образн

о-логиче
ского 

мышлен
ия; 

- развити
е слухов

ого восп
риятия; 

- развити
е слухов

ой механ
ической

 
памяти; - развити

е мелкой
 моторик

и 

О.Н. Зем
цова. «В

есёлые ч
асы». 

– М.: ОО
О «Изда

тельская
 

Группа «
Азбука А

ттикус»,
 2012 1. Пальч

иковая и
гра «Где

 
Понедел

ьник?» 
2. «Найд

и в кажд
ой групп

е лишни
й 

предмет
» 

3. «Когд
а это бы

вает?» 
4. «Назо

ви проф
ессии» 

5. «Кто ч
то делае

т?» 
6. «Кому

 принадл
ежат эти

 вещи?» 
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 22 2 н

ед марта 
 «

Первые весенние
 

цветы»   
- Уточне

ние пред
ставлени

й ребёнк
а о 

первых в
есенних

 цветах; 
- развити

е зрител
ьного во

сприяти
я; 

- развити
е произв

ольного 
внимани

я; 
- развити

е образн
ого мыш

ления; 
- формир

ование п
ространс

твенных
 

представ
лений; 

- развити
е мелкой

 моторик
и. 

Преодол
ение зад

ержки 
психоре

чевого р
азвития 

у детей 
4 – 7 лет

, с. 95 - 9
6. 

1. Пальч
иковая и

гра «Кру
глый год

» 
2. «Назо

ви одним
 словом»

 
3. «Накр

ой фишк
ами цвет

ы, 
которые

 цветут р
анней ве

сной» 
4. «Один

 и много
» 

5. «Четв
ёртый ли

шний» 
6. «Узна

й по опи
санию» 

23. 3 н
ед. марта 

 «
Дикие животн ые весной»

 - Уточне
ние и зак

реплени
е 

представ
лений ре

бёнка о 
диких 

животны
х и сезон

ных изм
енениях

 в их 
жизни; - развити

е зрител
ьного во

сприяти
я; 

- развити
е произв

ольного 
внимани

я; 
- развити

е образн
ого мыш

ления; 
- формир

ование п
ространс

твенных
 

представ
лений; 

- развити
е мелкой

 моторик
и 

О.Н. Зем
цова. «Н

айди 
отличия

». – М.: О
ОО 

«Издате
льская Г

руппа «А
збука 

Аттикус
», 2012. 

1. Пальч
иковая и

гра «На 
лужок» 

2. «Каки
х животн

ых ты ви
дишь на

 
рисунке

? Какие 
это живо

тные – 
дикие ил

и домаш
ние?» 

3.  «Най
ди отлич

ия» 
4. «Найд

и на рис
унке спр

ятавших
ся  

животны
х» 

5. «Что н
апутал х

удожник
?» 

6. «Подб
ери пары

» 
24. 4 н

ед. марта 
 «

Домашн ие  животны е  весной»
 - Уточне

ние и зак
реплени

е 
представ

лений ре
бёнка о 

домашни
х 

животны
х и сезон

ных изм
енениях

 в их 
жизни; - развити

е зрител
ьного во

сприяти
я; 

- развити
е произв

ольного 
внимани

я; 
- развити

е образн
ого мыш

ления; 
- формир

ование п
ространс

твенных
 

представ
лений; 

- развити
е мелкой

 моторик
и 

О.Н. Зем
цова. «Н

айди 
отличия

». – М.: О
ОО 

«Издате
льская Г

руппа «А
збука 

Аттикус
», 2012. 

1. Пальч
иковая и

гра 
«Повстр

ечались»
 

2. «Каки
х животн

ых ты ви
дишь на

 
рисунке

? Какие 
это живо

тные – 
дикие ил

и домаш
ние?» 

3.  «Най
ди отлич

ия» 
4. «Найд

и на рис
унке спр

ятавших
ся  

животны
х» 

5. «Кто с
 кем? Кт

о без ког
о?» 

6. «Подб
ери пары

» 
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 25. 1не

д. апреля 
 «

Птицы  прилетел и»   
- Расшир

ение пре
дставлен

ий ребён
ка о 

разнообр
азии пти

ц, об их 
общих и

 
отличит

ельных п
ризнаках

; 
- развити

е произв
ольного 

зрительн
ого 

внимани
я; 

- развити
е целост

ности во
сприяти

я; 
- развити

е мелкой
 моторик

и 
 

1. Преод
оление з

адержки
 

психоре
чевого р

азвития 
у детей 

4 – 7 лет
, с. 100 -

 101  
2. О.Н. З

емцова. 
«Найди 

отличия
». – М.: О

ОО 
«Издате

льская Г
руппа «А

збука 
Аттикус

», 2012. 
1. Пальч

иковая и
гра «Пер

елётные
 

птицы» 2. «Собе
ри карти

нку» 
3. «Найд

и отличи
я» 

4. «Выбе
ри тольк

о перелё
тных 

птиц» 5. «Отга
дай зага

дку. Оты
щи 

отгадку»
 

6. «Подб
ери слов

ечко» 
7. «Узна

й по опи
санию» 

26. 2 н
ед. апреля 

 «
Насеко мые» 

- Расшир
ение пре

дставлен
ий ребён

ка о 
разнообр

азии нас
екомых,

 об их об
щих 

и отличи
тельных

 признак
ах, образ

е 
жизни; - развити

е произв
ольного 

зрительн
ого 

внимани
я; 

- развити
е целост

ности во
сприяти

я; 
- развити

е мелкой
 моторик

и 
Преодол

ение зад
ержки 

психоре
чевого р

азвития 
у детей 

4 – 7 лет
, с. 102 –

 103. 
1. Пальч

иковая и
гра «Пче

ла» 
2. «Собе

ри карти
нку» 

3. «Найд
и отличи

я» 
4. «Разде

ли карти
нки на г

руппы» 
5. «Дори

суй и ра
скрась» 

6. «Подб
ери слов

ечко» 
7. «Узна

й по опи
санию» 

27. 3 н
ед апреля 

 «
Рыбки в

  
аквариум е»   

- Уточне
ние и ра

сширени
е 

представ
лений ре

бёнка об
 

аквариум
ных рыб

ах; 
- развити

е произв
ольного 

внимани
я; 

- развити
е образн

о-логиче
ского 

мышлен
ия; 

- развити
е мелкой

 моторик
и. 

 
1. Преод

оление з
адержки

 
психоре

чевого р
азвития 

у детей 
4 – 7 лет

, с.106-1
07 

. 
1. Пальч

иковая и
гра «Сом

». 
2. «Подб

ери общ
ее назва

ние» 
 3. «Обв

еди и ра
скрась» 

4.  «Пост
авь паль

чик» 
5. «Найд

и одинак
овых ры

бок» 
6. «Кто в

 какую с
торону п

лывёт?»
 

7. «Найд
и отличи

я» 
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 28 4 н

ед. апреля- 
 «

Наш посёлок.
 

Моя улица» 
- Уточне

ние пред
ставлени

й ребёнк
а о 

своём по
сёлке; 

- развити
е произв

ольного 
 внимани

я; 
- развити

е  образн
ого и ло

гическог
о 

мышлен
ия; 

- развити
е воспри

ятия; 
- развити

е мелкой
 моторик

и; 
- развити

е связно
й речи»;

 
- развити

е вообра
жения. 

Преодол
ение зад

ержки 
психоре

чевого р
азвития 

у детей 
4 – 7 лет

, с.103-1
04. 

1. Пальч
иковая и

гра «Дру
жат в 

нашей гр
уппе дев

очки и м
альчики

» 
2.  «Мой

 адрес» 
3. «Пост

рой тако
й же дом

ик» 
4. «Один

 - много
» 

5. «Найд
и отличи

я» 
6. «Найд

и такой 
же предм

ет» 
 

29 1не
д. мая 

 «
Правила . Улица,

 
дорога, тротуар,

 
переход

, 
перекрес ток, светофо

р
»  

- ознако
мление с

 основны
ми прави

лам 
дорожно

го движе
ния 

- развити
е произв

ольного 
 внимани

я; 
- развити

е  образн
ого и ло

гическог
о 

мышлен
ия; 

- развити
е воспри

ятия; 
- развити

е мелкой
 моторик

и; 
- развити

е связно
й речи»;

 
- развити

е вообра
жения. 

Преодол
ение зад

ержки 
психоре

чевого р
азвития 

у детей 
4 – 7 лет

, с. 105. 
1. Пальч

иковая и
гра «Про

гулка» 
2.  «Мой

 адрес» 
3. «Из ка

ких фигу
р состав

лена 
машина?

 Составь
 такую ж

е» 
4. «Один

 - много
» 

5. «Найд
и отличи

я» 
6. «Обве

ди и рас
крась св

етофор»
 

30. 2 н
ед мая 

 «
Лето. Цветы н

а  
лугу»   

- Уточне
ние  пре

дставлен
ий ребён

ка о 
летних и

зменени
ях в при

роде, о 
луговых

 цветах; 
- развити

е образн
о-логиче

ского и 
словесно

-логичес
кого мы

шления;
 

- развити
е произв

ольного 
внимани

я; 
- развити

е зрител
ьной пам

яти 
1. Преод

оление з
адержки

 
психоре

чевого р
азвития 

у детей 
4 – 7 лет

, с. 107 -
 108. 

2. О.Н. З
емцова. 

«Весёлы
е 

часы». –
 М.: ООО

 
«Издате

льская Г
руппа «А

збука 
Аттикус

», 2012 
3.  «Запо

мни карт
инки» 

4. О.Н. З
емцова. 

«Найди 
отличия

». – М.: О
ОО 

«Издате
льская Г

руппа «А
збука 

Аттикус
», 2012 

1. Пальч
иковая и

гра «Цве
ток» 

2. «Разло
жи карти

нки на д
ве групп

ы 
(садовые

 и полев
ые цветы

)» 
 3. Загад

ки о вре
мени 

4. «Когд
а это бы

вает?» 
5. «Запо

мни карт
инку» 

6. «Найд
и отличи

я» 
7. «Сдел

ай с пом
ощью ре

зиночек 
такой же

 цветок 
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Старша
я групп

а 
  №  

 Дата 
Непосре

ственная
  образов

ательная
 деятель

ность 
Игры и у

пражнен
ия 

 Тема 
 Програм

мные зад
ачи 

Дополни
тельное 

методич
еское об

еспечени
е 

1 план
 ф

акт 
3 

4 
5 

6 
1 1 н

ед октября 
 «

Осень. Признак
и 

осени. Деревья
 

осенью»
 - Расшир

ение пре
дставлен

ий 
ребёнка 

об осени
; знаком

ство с 
названия

ми дерев
ьев, с ча

стями 
деревьев

 (корни, 
ствол, ве

тки, 
листья, к

рона); 
- развити

е воспри
ятия фор

мы, 
цвета, ве

личины;
 

- развити
е устойч

ивости, 
концент

рации и 
переклю

чения 
внимани

я; 
- развити

е мелкой
 моторик

и. 

Преодол
ение зад

ержки 
психоре

чевого р
азвития 

у 
детей 4 –

 7 лет: си
стема 

работы с
 родител

ями, 
планиро

вание, м
астер-кл

асс / 
авт.-сост

 О.А. Ро
манович

. – 
Волгогр

ад: Учит
ель, 2013

, с. 
55, 115 

1. Пальч
иковая г

имнасти
ка 

«Деревь
я» 

2. Шнур
овка «С 

какого д
ерева 

веточка?
» 

3. Разлож
и листья

 по форм
е, по 

цвету, п
о размер

у. 
4. «Дори

суй втор
ую поло

вину 
листика»

 
5. «Что р

астёт по
сле дожд

я?» 
6. «Раск

рась лис
тья жёлт

ым, а 
шляпки 

грибов к
оричнев

ым, а 
цветочки

 красным
 цветом»

. 



36 
 2. 2 не

д. октября 
 «

Огород. Овощи»
  

 
- Расшир

ение пре
дставлен

ий 
ребёнка 

об овощ
ах: назва

ния, цве
т, 

форма, р
азмер, вк

ус; 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия; 
- развити

е зрител
ьного и 

слуховог
о воспри

ятия; 
- развити

е вообра
жения; 

- развити
е мелкой

 моторик
и. 

 

1. Пре
одолени

е задер
жки 

психоре
чевого 

развития
 у 

детей 4 –
 7 лет, с.

 109 - 11
0 

2. Е
рмолаев

а Н
.В., 

Малыше
ва 

А.Н. 
Окружаю

щий ми
р в игра

х и 
упражне

ниях. Лю
ди и вещ

и. 
Пособие

 для дете
й 5 – 6 л

ет – 
Ярослав

ль: 
Академи

я 
развития

, 2005, с
. 12. 

1. Отгад
ай загад

ки, отыщ
и отгадк

и» 
2. Пальч

иковая и
гра «Ово

щной 
салат». 3. «Клас

сификац
ия» 

4. «Четв
ёртый ли

шний» 
5. «Помо

ги Незна
йке» 

6. «Прев
рати гео

метриче
ские фиг

уры 
в овощи

» 
7. «Назо

ви призн
аки» 

3. 3 н
ед. октября 

 «
Сад. Фрукты»

  
 

- Расшир
ение пре

дставлен
ий 

ребёнка 
о фрукта

х: назван
ия, цвет,

 
размер, ф

орма, зап
ах, вкус;

 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия; 
- развити

е вообра
жения; 

- развити
е мелкой

 моторик
и. 

 
1. Преод

оление з
адержки

 
психоре

чевого р
азвития 

у 
детей 4 –

 7 лет, с.
 112-113

 
2. Ермол

аева Н.В
., 

Малыше
ва А.Н. 

Окружаю
щий мир

 в играх 
и 

упражне
ниях. Лю

ди и вещ
и. 

Пособие
 для дете

й 5 – 6 л
ет – 

Ярослав
ль: Акад

емия 
развития

, 2005, с
. 12. 

1. Пальч
иковая и

гра «Кис
елёк» 

2. «Клас
сификац

ия» 
3. «Четв

ёртый ли
шний» 

4. «Помо
ги Незна

йке» 
5. «Суп 

и компо
т» 

6. «Прев
рати гео

метриче
ские фиг

уры 
в фрукты

» 
7. «Назо

ви призн
аки» 

4. 4 н
ед. Октября - 1 нед. ноября 

 «
Лес. Гри

бы 
и лесные

 
ягоды» 

- Расшир
ение пре

дставлен
ий 

ребёнка 
о грибах

 и ягодах
: 

названия
, цвет, ра

змер, фо
рма, 

запах, вк
ус; где р

астут; съ
едобные

 
и несъед

обные; 
- развити

е произв
ольного 

зрительн
ого вним

ания; 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия; 
- развити

е памяти
; 

- развити
е мелкой

 моторик
и. 

 

1. Преод
оление з

адержки
 

психоре
чевого р

азвития 
у 

детей 4 –
 7 лет, с.

 119 - 12
1 

2. Гаври
на С. Е.,

 Кутявин
а 

Н.Л. и д
р. Я учус

ь быть 
внимате

льным.- 
Ярослав

ль: 
Академи

я развит
ия, , 200

6, с. 
7. 

1. Пальч
иковая и

гра «Яго
ды» 

2. «Закр
ой на ка

ртинке в
се грибы

 
квадрати

ками, а в
се ягоды

 
кружкам

и» 
3. «Фрук

ты, овощ
и, грибы

» 
4. «Пост

авь паль
чик» 

5. Лото «
На лесно

й полянк
е» 

6. «Съед
обные – 

несъедоб
ные» 

7. «Выло
жи в том

 же поря
дке» 
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 5. 2 н

ед. ноября 
 «

Одежда»
  

 
- Расшир

ение пре
дставлен

ий 
ребёнка 

об одежд
е: виды, 

назначен
ие, детал

и; 
- развити

е произв
ольного 

зрительн
ого вним

ания; 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия; 
- развити

е мелкой
 моторик

и. 
 

1. Преод
оление з

адержки
 

психоре
чевого р

азвития 
у 

детей 4 –
 7 лет, с.

 127 - 12
8 

2. Ермол
аева Н.В

., 
Малыше

ва А.Н. 
Окружаю

щий мир
 в играх 

и 
упражне

ниях. Лю
ди и вещ

и. 
Пособие

 для дете
й 5 – 6 л

ет – 
Ярослав

ль: Акад
емия 

развития
, 2005, с

. 6, 9. 

1. Пальч
иковая и

гра «Гно
мики-

прачки»
 

2. «Разда
й детям 

платочки
». 

3.  «Най
ди отлич

ия». 
4. «Част

и одежд
ы» 

5. «Раск
рась зим

нюю оде
жду 

голубым
 цветом,

 летнюю
 – розовы

м, 
осенне-в

есеннюю
 – зелёны

м» 
6. «Из че

го – како
й?» 

7. «Что и
зменило

сь?» 
6. 3 н

ед. ноября 
 «

Обувь» 
 

 
- Расшир

ение пре
дставлен

ий 
ребёнка 

об обуви
: виды, 

назначен
ие, детал

и; 
- развити

е произв
ольного 

зрительн
ого вним

ания; 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия; 
- развити

е вообра
жения; 

- развити
е мелкой

 моторик
и. 

1. Преод
оление з

адержки
 

психоре
чевого р

азвития 
у 

детей 4 –
 7 лет, с.

 127 - 12
8 

2. Ермол
аева Н.В

., 
Малыше

ва А.Н. 
Окружаю

щий мир
  в играх

 и 
упражне

ниях. Лю
ди и вещ

и. 
Пособие

 для дете
й 5 – 6 л

ет – 
Ярослав

ль: Акад
емия 

развития
, 2005, с

. 8. 

1. Пальч
иковая и

гра «Вы
шли 

пальчик
и гулять

» 
2. «Назо

ви одним
 словом»

 
3. «Чем 

похожи 
и чем от

личаютс
я?» 

4. «Идём
 по доро

жке» 
5 «Что и

зменило
сь?» 

6. «Найд
и лишни

й предме
т» 

 7. «Разл
ожи обу

вь по ко
робкам»
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 7. 4 н

ед. ноября 
 «

Игрушки
»  

 
- Расшир

ение пре
дставлен

ий 
ребёнка 

об игруш
ках: 

наимено
вание, п

редназна
чение, и

з 
чего сде

ланы, ка
к с ними

 
обращат

ься; 
- развити

е воспри
ятия цве

та, 
формы, 

величин
ы; 

- развити
е произв

ольного 
зрительн

ого вним
ания; 

- развити
е словес

но-логич
еского 

мышлен
ия; 

- развити
е мелкой

 моторик
и. 

 

1. Преод
оление з

адержки
 

психоре
чевого р

азвития 
у 

детей 4 –
 7 лет, с.

 65 - 66 
2. Ермол

аева Н.В
., 

Малыше
ва А.Н. 

Окружаю
щий мир

  в играх
 и 

упражне
ниях. Лю

ди и вещ
и. 

Пособие
 для дете

й 5 – 6 л
ет – 

Ярослав
ль: Акад

емия 
развития

, 2005, с
.2 

3. . Гавр
ина С. Е

., Кутяви
на 

Н.Л. и д
р. Я учус

ь быть 
внимате

льным.- 
Ярослав

ль: 
Академи

я развит
ия, , 200

6, с. 
2, 7,  

1. Пальч
иковая и

гра «Скр
ут»  

2. «Назо
ви одним

 словом»
 

3. «Нари
суй по т

очкам.  Р
аскрась 

игрушку
» 

4. Конст
руирова

ние по о
бразцу 

5. «Изоб
рази игр

ушку» 
6.  «Какая и

грушка и
счезла?»

 
7. «Чем 

каждая н
еваляшк

а 
отличает

ся от руг
их?» 

8. «Найд
и отличи

я» 
8. 5 н

ед. Ноября- 1 нед. декабря 
  

«Посуда
»  - Р

асширен
ие предс

тавлений
 

ребёнка 
о посуде

: названи
е, 

назначен
ие, из че

го сдела
на; 

- развити
е зрител

ьного 
восприя

тия; 
- развити

е произв
ольного 

зрительн
ого вним

ания; 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия; 
- развити

е мелкой
 моторик

и. 
 

1. Преод
оление з

адержки
 

психоре
чевого р

азвития 
у 

детей 4 –
 7 лет, с.

129 - 130
 

2. Ермол
аева Н.В

., 
Малыше

ва А.Н. 
Окружаю

щий мир
  в играх

 и 
упражне

ниях. Лю
ди и вещ

и. 
Пособие

 для дете
й 5 – 6 л

ет – 
Ярослав

ль: Акад
емия 

развития
, 2005, с

. 11 – 12
 

 

1. Пальч
иковая и

гра «Пос
уда». 

2.  «Обв
еди кажд

ый пред
мет свои

м 
цветом»

 
3. «Назо

ви одним
 словом»

. 
4. «Что л

ишнее?»
 

5. «Клас
сификац

ия (чайн
ая, 

кухонна
я, столов

ая посуд
а)» 

6. «Подб
ери карт

инки к с
илуэтам

» 
7. «Один

 и много
» 

8. «Кака
я бывает

 посуда»
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 9. 2 н

ед. декабря 
 «

Зима. Зимующ
ие 

птицы» 
 

 
- Уточне

ние и ра
сширени

е 
представ

лений ре
бёнка о 

зимних 
изменен

иях в пр
ироде, о

 
зимующ

их птица
х; 

- развити
е устойч

ивости, 
концент

рации и 
переклю

чения 
внимани

я; 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия; 
- развити

е произв
ольной п

амяти 
- развити

е мелкой
 моторик

и. 

Преодол
ение зад

ержки 
психоре

чевого р
азвития 

у 
детей 4 –

 7 лет, с.
134-135.

 1. Пальч
иковая и

гра «Кор
мушка» 

2. «Врем
ена года

» 
3. «Зиму

ющие пт
ицы» 

4. «Что и
зменило

сь?» 
5. «На ко

рмушку 
прилетел

и…» 
6 «Поста

вь пальч
ик» 

7.  «Най
ди непох

ожую сн
ежинку»

 
8. «Укра

сь слово
» 

10. 3 н
ед. декабря 

 «
Домашн

ие 
животны

е 
зимой»   

- Уточне
ние пред

ставлени
й 

ребёнка 
о домаш

них жив
отных; 

- развити
е избира

тельност
и и 

целостно
сти восп

риятия; 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия; 
- развити

е мелкой
 моторик

и. 
 

Преодол
ение зад

ержки 
психоре

чевого р
азвития 

у 
детей 4 –

 7 лет, с.
 138 - 14

0 1. Народ
ная паль

чиковая 
игра 

«Козёл»
 

2.  «Слож
и картин

ку». 
3. «Каки

е животн
ые изобр

ажены? 
Раскрась

 только д
омашних

 
животны

х.» 
4. . «Узн

ай по ча
сти». 

5. «Скол
ько живо

тных за 
забором

?» 
(по коли

честву н
ог) 

6.  «Изоб
рази дом

ашнее ж
ивотное

» 
7. «Кто г

де живёт
?» 

8. «Помо
ги бараш

ку добра
ться до 

сена». 9. Шнур
овка «Кт

о что ест
?» 

10. «Кто
 у кого?»

 
11. «Кто

 кем был
?» 
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 11. 4 н

ед. декабря 
 «

Дикие животны
е 

зимой» 
- Уточне

ние пред
ставлени

й 
ребёнка 

о диких 
животны

х; 
- развити

е избира
тельност

и и 
целостно

сти восп
риятия; 

- развити
е словес

но-логич
еского 

мышлен
ия (анал

из, синте
з, 

сравнени
е, обобщ

ение, 
классиф

икация);
  

- развити
е мелкой

 моторик
и. 

 

Преодол
ение зад

ержки 
психоре

чевого р
азвития 

у 
детей 4 –

 7 лет, с.
141-142 

1. Пальч
иковая и

гра «Зай
цы» 

2«Четвё
ртый ли

шний». 
3. «Кто с

прятался
?» 

4. «Кого
 не стало

?» 
5. «Узна

й живот
ное по ч

асти?» 
6. «Како

го живот
ного в р

яду не 
хватает?

» (найти
 акономе

рность) 
7. «Срав

ни живо
тных» 

8. «Цепо
чка слов

» (запом
нить 

названия
 животн

ых в опр
еделённо

й 
последо

вательно
сти). 

9. «Птиц
а, рыба, 

зверь» 
10. «Кто

 где нахо
дится?» 

(ориенти
ровка в п

ространс
тве) 

11. «Дор
исуй жи

вотное» 
12. 5 н

ед. декабря 
 «

Новый год»   
- Уточне

ние пред
ставлени

й 
ребёнка 

о нового
днем пра

зднике; 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия; 
- развити

е зрител
ьного и 

слуховог
о воспри

ятия; 
- развити

е концен
трации, 

распреде
ления и 

переклю
чения 

внимани
я; 

- формир
ование п

ространс
твенных

 
представ

лений; 
- развити

е мелкой
 моторик

и. 

 
1. Пальч

иковая и
гра «Кто

 приехал
?» 

2. «Раск
рась звёз

дочки» 
3. «Найд

и отличи
я» 

4. «Расск
ажи по к

артинке»
. 

5. «Пока
жи без с

лов» 
6. «Выло

жи из сп
ичек так

ую же 
снежинк

у» 
7. «Найд

и одинак
овые» 

8. «Нари
суй мяч 

справа о
т ёлки, а

 
кубик – 

слева». 
9. «Пода

рки друз
ьям» 
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 13 2 н

ед. января 
 «

Мебель»
  

 
- Уточне

ние и ра
сширени

е 
представ

лений ре
бёнка о 

мебели: 
название

, назначе
ние, мат

ериалы, 
части; - развити

е образн
ого и сло

весно-
логическ

ого мыш
ления; 

- развити
е зрител

ьной пам
яти; 

- развити
е произв

ольного 
зрительн

ого вним
ания; 

- развити
е мелкой

 моторик
и. 

1. Преод
оление з

адержки
 

психоре
чевого р

азвития 
у 

детей 4 –
 7 лет, с.

 151 
2. Ермол

аева Н.В
., 

Малыше
ва А.Н. 

Окружаю
щий мир

  в играх
 и 

упражне
ниях. Лю

ди и вещ
и. 

Пособие
 для дете

й 5 – 6 л
ет – 

Ярослав
ль: Акад

емия 
развития

, 2005, с
. 14 

1. Пальч
иковая и

гра  «Мн
ого мебе

ли 
в кварти

ре» 
2. «Назо

ви одним
 словом»

 
3. «Запо

мни карт
инки» 

4. «Узна
й предме

т по его 
части» 

5. «Найд
и и косн

ись…» 
6. «Пост

авь паль
чик» 

7. «Срис
уй по кл

еточкам
» 

8. «Четв
ёртый ли

шний» 
14. 3 н

ед. января 
 «

Грузово
й и 

пассажи
рск

ий транспор
т»  

 
- Уточне

ние пред
ставлени

й 
ребёнка 

о трансп
орте: наз

вания; 
грузовой

 и пассаж
ирский 

транспор
т; 

- развити
е словес

но-логич
еского 

мышлен
ия; 

- развити
е зрител

ьного и 
слуховог

о воспри
ятия; 

- формир
ование п

ространс
твенных

 
представ

лений; 
- развити

е мелкой
 моторик

и. 

1. Преод
оление з

адержки
 

психоре
чевого р

азвития 
у 

детей 4 –
 7 лет, с.

 166-167
 

2. Ермол
аева Н.В

., 
Малыше

ва А.Н. 
Окружаю

щий мир
  в играх

 и 
упражне

ниях. Лю
ди и вещ

и. 
Пособие

 для дете
й 5 – 6 л

ет – 
Ярослав

ль: Акад
емия 

развития
, 2005, с

. 15 - 16 

1. Пальч
иковая и

гра «Кто
 приехал

?» 
2. «Назо

ви одним
 словом»

 
3. «Пост

авь паль
чик» 

4. «Разде
ли на гр

уппы» 
5. «Узна

й трансп
орт по ег

о части»
 

6. «Скаж
и наобор

от» 
7. «Соот

неси три
 изображ

ения 
каждого

 транспо
ртного с

редства 
8. 

«Какой т
ранспор

т ты вид
ишь на 

рисунке
? Раскра

сь грузо
вик» 
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 15. 4 н

ед. января 
 «

Професс
ии 

на транспор
те» - Ознако

мление р
ебёнка с

 
професс

иями на 
транспор

те: 
названия

, действи
я»; 

- развити
е словес

но-логич
еского 

мышлен
ия; 

- развити
е зрител

ьного 
восприя

тия; 
- формир

ование п
ространс

твенных
 

представ
лений; 

- развити
е концен

трации 
внимани

я; 
- развити

е мелкой
 моторик

и 

 
1. Пальч

иковая и
гра «Кто

 приехал
?» 

2. «Разре
зные кар

тинки» (
водитель

, 
лётчик, м

ашинист
, моряк) 

3. «Маш
инист» Л

абиринт
 с 

«письмо
м» «Куд

а придёт
 поезд?»

 
4. «Пров

одник. Н
айди оди

наковые
 

билеты»
 

5.«Води
тель. До

рожки» 
6. «Лётч

ик. Труд
ные вир

ажи» 
7. «Стюа

рдесса. Н
айди на 

картинк
е 

неприст
ёгнутого

 пассажи
ра» 

8. «Капи
тан. Най

ди отлич
ия в 

картинк
ах» 

9. «Кора
бельный

 кок. По
моги 

расстави
ть посуд

у по сво
им полк

ам» 
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 16. 1 н

ед. февраля
  «

Детский
 

сад. Професс
ии»   - Расшир

ение и у
точнени

е 
представ

лений ре
бёнка о 

професс
иях в де

тском са
ду; 

- развити
е произв

ольного 
зрительн

ого вним
ания; 

- развити
е словес

но-логич
еского 

мышлен
ия; 

- развити
е зрител

ьного 
восприя

тия; 
- формир

ование п
ространс

твенных
 

представ
лений; 

- развити
е концен

трации 
внимани

я; - развити
е мелкой

 моторик
и Ермолае

ва Н.В., 
Малыше

ва 
А.Н. Окр

ужающи
й мир  в

 
играх и упражне

ниях. Лю
ди и вещ

и. 
Пособие

 для дете
й 5 – 6 л

ет – 
Ярослав

ль: Акад
емия 

развития
, 2005, с

. 10. 
1. Пальч

иковая и
гра «Пят

ь 
малыше

й» 
2. «Один

 и много
» 

 3. «Скаж
и, кто…

» 
4. «Помо

ги воспи
тательни

це найти
 

спрятавш
ихся мал

ышей» 
5. «Назо

ви изобр
ажённые

 виды 
спорта. К

 каким в
идам спо

рта 
относятс

я эти пре
дметы?»

 
6. Шнур

овка «Ра
зложи м

узыкаль
ные 

инструм
енты по 

полкам»
 

7. «Помо
ги повар

у раздел
ить 

продукт
ы питан

ия на гру
ппы» 

8. «Подб
ери «зап

латку» к
 каждом

у 
коврику

» 
9. «Помо

ги няне 
одеть ма

лышей н
а 

прогулк
у» 

17. 2 н
ед февраля

  «
Ателье. Закройщ

ица
»   

- Уточне
ние пред

ставлени
й 

ребёнка 
о профес

сиях в д
етском 

саду; - развити
е произв

ольного 
зрительн

ого вним
ания; 

- развити
е словес

но-логич
еского 

мышлен
ия; 

- развити
е зрител

ьного 
восприя

тия; 
- формир

ование п
ространс

твенных
 

представ
лений; 

- развити
е концен

трации 
внимани

я; 
- развити

е мелкой
 моторик

и 

 
1. Пальч

иковая и
гра «Счи

таем 
пальчик

и» 
2. «Найд

и такое ж
е» 

3. «Обве
ди и укр

ась плат
ье» 

4. «Скол
ько пред

метов од
ежды зд

есь 
нарисов

ано?» 
5.  «Штр

иховка»
 

6. «Один
 и много

» 
7. Найди

 отличия
» 

8. «Подб
ери карм

ашки к п
латьям»
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 18. 3 н

ед. февраля
  «

Наша армия»   
- Уточне

ние и ра
сширени

е 
представ

лений ре
бёнка об

 армии, 
военных

 професс
иях; 

- развити
е произв

ольного 
зрительн

ого вним
ания; 

- развити
е словес

но-логич
еского 

мышлен
ия; 

- развити
е зрител

ьного 
восприя

тия; 
- формир

ование п
ространс

твенных
 

представ
лений; 

- развити
е концен

трации 
внимани

я; 
- развити

е мелкой
 моторик

и 

Преодол
ение зад

ержки 
психоре

чевого р
азвития 

у 
детей 4 –

 7 лет, с.
87 - 88 

1. Пальч
иковая и

гра «Ест
ь игрушк

и у 
меня» 2. «Подб

ери подх
одящую

 пару» 
3. «Кто ч

ем управ
ляет?» 

4. Разрез
ные карт

инки 
5. «Четв

ёртый ли
шний» 

6. «Зако
нчи пред

ложения
» 

7. «Узна
й предме

т по его 
части» 

 
19. 4 н

ед. Февраля -1 нед марта 
 «

Стройка
. 

Професс
ии 

строител
ей»  

 
- Уточне

ние и ра
сширени

е 
представ

лений ре
бёнка о 

професс
иях стро

ителей; 
- развити

е устойч
ивости и

 
координ

ации вни
мания; 

- развити
е логиче

ского мы
шления;

 
- формир

ование п
ространс

твенных
 

представ
лений; 

- развити
е мелкой

 моторик
и 

Преодол
ение зад

ержки 
психоре

чевого р
азвития 

у 
детей 4 –

 7 лет, с.
 156 – 15

8. 1. Паль
чиковая 

игра «Гд
е 

Понедел
ьник?» 

2. «Кор
ректура»

 
3. «Что

 сначала
, что – п

отом?» 
4. «Из ка

ких дета
лей пост

роен дом
?» 

5. «Один
 и много

» 
6.  «Скаж

и наобор
от» 

7. «Выло
жи из па

лочек та
кой же 

домик» 8. «Что и
зменило

сь?» 
9. «Из че

го – како
й?» 
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 20. 2 н

ед. марта 
 «

Весна. Приметы
 

весны. Мамин праздни
к»   

- Уточне
ние пред

ставлени
й 

ребёнка 
о весне, 

о 
последо

вательно
сти смен

ы времён
 

года; - воспит
ание лю

бви и ув
ажения к

 
матери, 

желание
 помогат

ь ей 
- развити

е зрител
ьного 

восприя
тия; 

- развити
е произв

ольного 
внимани

я; 
- развити

е образн
ого и 

логическ
ого мыш

ления; 
- формир

ование п
ространс

твенных
 

представ
лений; 

- развити
е мелкой

 моторик
и; 

- развити
е вырази

тельных
 

движени
й. 

Преодол
ение зад

ержки 
психоре

чевого р
азвития 

у 
детей 4 –

 7 лет, с.
161 – 16

3. 1. Пальч
иковая и

гра «10 п
тичек - 

стайка»  2. «Разл
ожи карт

инки по 
порядку

» 
3. «Сост

авь расс
каз по ка

ртинке»
 

4. «Что н
апутал х

удожник
?» 

5. «Каки
е из этих

 предмет
ов связа

ны 
с весной

?» 
5. «Мам

ины пом
ощники 

(Что 
находит

ся не на 
своих по

лках?)» 
6. «Пода

рки для 
мамы» 

7. «Отга
дай зага

дки, оты
щи отгад

ки» 
 

21. 3 н
ед. марта 

 «
Комнатн

ые 
растения

» - Уточне
ние пред

ставлени
й 

ребёнка 
о комнат

ных раст
ениях; 

- развити
е концен

трации и
 

распреде
ления вн

имания;
 

- развити
е  образн

ого и 
логическ

ого мыш
ления; 

- развити
е воспри

ятия; 
- развити

е мелкой
 моторик

и; 
- развити

е связно
й речи»;

 
- развити

е вообра
жения. 

1. Преод
оление з

адержки
 

психоре
чевого р

азвития 
у 

детей 4 –
 7 лет, с.

 98. 
2.  Гаври

на С. Е.,
 Кутявин

а 
Н.Л. и д

р. Я учус
ь быть 

внимате
льным.- 

Ярослав
ль: 

Академи
я развит

ия, , 200
6, с 

16 

1. Пальч
иковая и

гра «Дом
ик». 

2. «Найд
и и выче

ркни» 
3.  «Най

ди одина
ковые» 

4. «Како
й предме

т отлича
ется от 

других?
» 

5. «Найд
и и косн

ись» 
6. «Выло

жи из па
лочек та

кой же 
цветок» 7. «Что и

зменило
сь?» 

9. «Найд
и отличи

я» 
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 22. 4 н

ед. марта 
 «

Преснов
од

ные и аквариум
ны

е рыбы»
  

 
- Уточне

ние пред
ставлени

й 
ребёнка 

об аквар
иумных 

рыбках; 
- развити

е произв
ольного 

внимани
я; 

- развити
е  образн

ого и 
логическ

ого мыш
ления; 

- развити
е связно

й речи; 
- развити

е мелкой
 моторик

и. 
1. Преод

оление з
адержки

 
психоре

чевого р
азвития 

у 
детей 4 –

 7 лет, с.
 148. 

2.  Гаври
на С. Е.,

 Кутявин
а 

Н.Л. и д
р. Я учус

ь быть 
внимате

льным.- 
Ярослав

ль: 
Академи

я развит
ия, , 200

6, с 
8. 

1. Пальч
иковая и

гра «Рыб
ки» 

2.  «Накр
ой фишк

ами аква
риумных

 
рыбок» 3. «Найд

и одинак
овых ры

бок» 
4. «Поис

к девято
го» 

5. «Пост
авь паль

чик» 
6. «Узна

й по опи
санию» 

7. «Сход
ства и ра

зличия»
 

23. 5 н
ед. марта 

 «
Наш посёлок.

 
Правила

 
дорожно

го 
движени

я» - Уточне
ние пред

ставлени
й 

ребёнка 
о своём 

посёлке;
 

- ознако
мление с

 основны
ми 

правила
м дорож

ного дви
жения 

- развити
е концен

трации и
 

распреде
ления вн

имания;
 

- развити
е  образн

ого и 
логическ

ого мыш
ления; 

- развити
е воспри

ятия; 
- развити

е мелкой
 моторик

и; 
- развити

е связно
й речи»;

 
- развити

е вообра
жения. 

Преодол
ение зад

ержки 
психоре

чевого р
азвития 

у 
детей 4 –

 7 лет, с.
103 – 10

5. 1. Пальч
иковая и

гра «Дру
жат в 

нашей гр
уппе дев

очки и м
альчики

» 
2.  «Мой

 адрес» 
3. «Есть

 ли в наш
ем посёл

ке… » 
4. «Один

 - много
» 

5. «Найд
и одинак

овые» 
6. «Обве

ди и рас
крась св

етофор и
 

жезл»  7. Лото «
Дорожны

е знаки»
 

 
24. 1 н

ед. апреля 
 «

Весенни
е 

работы н
а 

селе»   
- Уточне

ние пред
ставлени

й 
ребёнка 

о весенн
их 

сельскох
озяйстве

нных ра
ботах; 

- развити
е произв

ольного 
внимани

я; 
- развити

е  логиче
ского 

мышлен
ия; 

- развити
е связно

й речи; 
- развити

е мелкой
 моторик

и. 

 
1. Пальч

иковая и
гра «Дом

ик» 
2. «Лаби

ринт» 
3. «Разло

жи карти
нки по г

руппам»
 

4. «Назо
ви одним

 словом»
 

5. «Сост
авь расс

каз по ка
ртинке»

 
6. «Что с

начала, ч
то потом

?» 
7. «Поса

ди цветы
» 
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 25. 2 н

ед. апреля 
 «

Космос»
  

 
- Уточне

ние и ра
сширени

е 
представ

лений ре
бёнка о 

космосе
, 

о дне ко
смонавт

ики; 
- развити

е произв
ольного 

внимани
я; 

- развити
е зрител

ьного 
восприя

тия; 
- развити

е  логиче
ского 

мышлен
ия; 

- развити
е связно

й речи; 
- развити

е мелкой
 моторик

и; 
- развити

е вообра
жения. 

Интелле
ктуально

-
развиваю

щие заня
тия со 

старшим
и дошко

льникам
и / 

авт.-сост
. М.Р. Гр

игорьева
. – 

Волгогр
ад: Учит

ель, 2009
, с. 

20 – 22, 
53 

 1. Пальч
иковая и

гра «Дом
ик» 

2. «Дори
суй» 

3. «Каки
е праздн

ики изоб
ражены 

на 
картинк

ах?» 
4. «Собе

ри такую
 же раке

ту» 
5. «Како

й космон
авт на ка

ком 
корабле 

летает?»
 

6. «Нари
суй далё

кую пла
нету и её

 
обитател

ей» 
26. 3 н

ед. апреля 
 «

Откуда хлеб пришел?
»   

 
- Уточне

ние и ра
сширени

е 
представ

лений ре
бёнка о 

продукт
ах питан

ия; 
- развити

е произв
ольного 

внимани
я; 

- развити
е зрител

ьного 
восприя

тия; 
- развити

е  логиче
ского 

мышлен
ия; 

- развити
е связно

й речи; 
- развити

е мелкой
 моторик

и 

 
1. Пальч

иковая и
гра «Кис

елёк» 
2. Лото «

Магазин
» 

3. «Разло
жи карти

нки по г
руппам»

 
4. «Запо

минай п
орядок»

 
5. «Четв

ёртый ли
шний» 

6. «Печё
м блины

» 
7. «Запо

мни скор
оговорку

» 
27. 4 н

ед. апреля 
 «

Почта»   
- Уточне

ние пред
ставлени

й 
ребёнка 

о почте,
 професс

иях на 
почте; - развити

е произв
ольного 

внимани
я; 

- развити
е зрител

ьного 
восприя

тия; 
- развити

е  логиче
ского 

мышлен
ия; 

- развити
е связно

й речи; 
- развити

е мелкой
 моторик

и 

 
1. Пальч

иковая и
гра «Пал

ьчики 
уснули»

 
2. «Расст

авь знач
ки» 

3. «Назо
ви проф

ессии» 
4. «Лаби

ринты с 
письмом

» 
5. «Помо

ги почта
льону об

ойти все
 

дома, не
 заходя н

и в один
 дом 

дважды»
 

6. «Кака
я посылк

а кому а
дресован

а?»  
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 28 1 н

ед. мая 
 «

Правила
 

дорожно
го 

движени
я»  

 
- Уточне

ние знан
ий ребён

ка о 
правила

х дорож
ного дви

жения и
 

дорожны
х знаках

; 
- развити

е произв
ольного 

внимани
я; 

- развити
е зрител

ьного 
восприя

тия; 
- развити

е  логиче
ского 

мышлен
ия; 

- развити
е мелкой

 моторик
и 

 
1. Пальч

иковая и
гра «Раз

, два, три
, 

четыре, 
пять» 

2. «Найд
и и выче

ркни» 
3. «Кто н

еправил
ьно ведё

т себя на
 

дороге?»
 

4. Лото «
Дорожны

е знаки»
 

5. «Свет
офор»  

6. «Пост
авь паль

чик» 
7. «Разло

жи в так
ой же 

последо
вательно

сти» 
29 2 н

ед. мая 
 «

Лето. Насеком
ые»  - Расшир

ение пре
дставлен

ий 
ребёнка 

о сезонн
ых изме

нениях в
 

прирое, 
о разноо

бразии 
насеком

ых,  их о
бщих и 

отличит
ельных п

ризнаках
, образе 

жизни; - развити
е произв

ольного 
зрительн

ого вним
ания; 

- развити
е целост

ности 
восприя

тия; 
- развити

е мелкой
 моторик

и 

Преодол
ение зад

ержки 
психоре

чевого р
азвития 

у 
детей 4 –

 7 лет, с.
 102 – 10

3. 1. Пальч
иковая и

гра «Пче
ла» 

2. «Сост
авь расс

каз по ка
ртнке» 

3. «Пред
меты дл

я зимы и
 для лета

» 
4. «Найд

и отличи
я» 

5. «Разде
ли карти

нки на г
руппы» 

6. «Дори
суй втор

ую поло
вину 

бабочки
 и раскра

сь» 
6. «Зако

нчи пред
ложение

» 
7.  Загад

ки о нас
екомых 

30. 3 н
ед. мая 

 «
Лето. Цветы н

а 
лугу»   

- Уточне
ние  пре

дставлен
ий 

ребёнка 
о летних

 изменен
иях в 

природе
, о лугов

ых цвета
х; 

- развити
е образн

о-логиче
ского и 

словесно
-логичес

кого мы
шления;

 
- развити

е произв
ольного 

внимани
я; 

- развити
е зрител

ьной пам
яти; 

- развити
е зрител

ьно-мото
рной 

координ
ации. 

.  

1. Преод
оление з

адержки
 

психоре
чевого р

азвития 
у 

детей 4 –
 7 лет, с.

 171. 
2.  Гаври

на С. Е.,
 Кутявин

а 
Н.Л. и д

р. Я учус
ь быть 

внимате
льным.- 

Ярослав
ль: 

Академи
я развит

ия, , 200
6, с. 1. Пальч

иковая и
гра «Цве

ток» 
2. «Разло

жи карти
нки на д

ве групп
ы 

(садовые
 и полев

ые цветы
)» 

 3. «Най
ди в каж

дой груп
пе лишн

ий 
предмет

» 
4. «Когд

а это бы
вает?» 

5. «Запо
мни карт

инку» 
6. «Найд

и отличи
я» 

7. «Сдел
ай с пом

ощью ре
зиночек 

такой же
 цветок 
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Подгото
вительн

ая групп
а 

  №  
 Дата 

Непосре
дственна

я образо
вательна

я деятел
ьность 

Игры и у
пражнен

ия 
 Тема занятий 

 
Програм

мные зад
ачи 

Дополни
тельное методич
еское обеспече

ние 
 план

 ф
акт 

3 
4 

5 
6 

1 2 не
д. октября 

 «
Осень. Осенние

 
месяцы.

 
Деревья

 
осенью»

   
- Расшир

ять пред
ставлени

я об осен
и, 

осенних
 месяцах

, о дерев
ьях, их 

частях; - развити
е зрител

ьного во
сприяти

я; 
- развити

е устойч
ивости, 

концент
рации и 

переклю
чения 

внимани
я; 

- развити
е мелкой

 моторик
и. 

Преодол
ение 

задержк
и 

психоре
чевого 

развития
 у детей 

4 – 7 
лет: сист

ема рабо
ты с 

родител
ями, 

планиро
вание, м

астер-
класс / а

вт.-сост 
О.А. 

Романов
ич. – 

Волгогр
ад: Учит

ель, 
2013, с. 

115 - 118
 1. Пальч

иковая и
гра-скор

оговорка
 

«Топали
 мы топа

ли…» 
2. «Оден

ь куклу 
Дашу на

 осенню
ю 

прогулк
у» 

3. «Помо
ги девоч

ке найти
 дорогу 

домой» 4. «Найт
и такой 

же листо
чек» 

5. «Дере
вья, куст

арники, 
травы» 

6. «Дори
суй втор

ую поло
вину дер

ева» 
7. «Скаж

и наобор
от». 

8. «Разло
жи карти

нки по п
орядку»
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 2. 3 не

д. октяря 
 «

Овощи. Труд взрослы
х на 

полях и огородах
»   

- Расшир
ение пре

дставлен
ий ребён

ка 
об овощ

ах (назва
ния, цве

т, форма
, 

размер, в
кус), о т

руде лю
дей на п

олях 
и огород

ах; 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия; 
- развити

е зрител
ьного и 

слуховог
о 

восприя
тия; 

- развити
е произв

ольной с
луховой

 
памяти; - развити

е вообра
жения; 

- развити
е мелкой

 моторик
и. 

1. 
Преодол

ение 
задержк

и 
психоре

чевого 
развития

 у детей
 4 – 7 

лет, с. 10
9 – 110. 

2. Гавр
ина С.

 Е., 
Кутявин

а Н.Л. и
 др. Я 

учусь 
быть 

внимате
льным.- 

Ярослав
ль: Ака

демия 
развития

, , 2006, 
с 10.. 

 

1. Пальч
иковая и

гра «Чищ
у овощи

 для 
щей…».

 
2. «Сост

авь расс
каз по ка

ртинке»
 

3.«Класс
ификаци

я» 
4.  «У на

с в огоро
де вырос

ли…» 
5.  «Назо

ви призн
аки» 

6. «Найд
и отличи

я» 
3. 4 н

ед. октября 
 «

Фрукты.
 

Труд взрослы
х в 

садах»   
- Расшир

ение пре
дставлен

ий ребён
ка о 

фруктах
 (названи

я, цвет, ф
орма, 

размер, в
кус, запа

х), о тру
де людей

 в 
садах; - развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия; 
- развити

е зрител
ьного и 

слуховог
о 

восприя
тия; 

- развити
е произв

ольной с
луховой

 
памяти; - развити

е вообра
жения; 

- развити
е мелкой

 моторик
и. 

1. 
Преодол

ение 
задержк

и 
психоре

чевого 
развития

 у детей
 4 – 7 

лет, с. 11
2 – 113. 

2. Гавр
ина С.

 Е., 
Кутявин

а Н.Л. и
 др. Я 

учусь 
быть 

внимате
льным.- 

Ярослав
ль: Ака

демия 
развития

, , 2006, 
с 6. 

 

1. Пальч
иковая и

гра «Кис
елёк». 

2. «Сост
авь расс

каз по ка
ртинке»

 
3.«Класс

ификаци
я» 

4.  «Четв
ёртый ли

шний» 
5.  «Назо

ви призн
аки» 

6. «Фрук
ты и ово

щи» 
7. «Найд

и отличи
я» 
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 4. 5 н

ед октяря- 1 нед. ноября 
 «

Перелет
ны

е птицы
, 

водопла
ваю

щие пти
цы. 

Подгото
вка 

птиц к отлету» 
 

 
- Расшир

ение пре
дставлен

ий детей
 о 

птицах: 
названия

, внешни
е призна

ки; 
перелётн

ые или з
имующи

е; 
водопла

вающие;
 

- развити
е словес

но-логич
еского 

мышлен
ия (клас

сификац
ия, 

обобщен
ие, анали

з); 
- развити

е произв
ольного 

зрительн
ого 

и слухов
ого вним

ания; 
-  развит

ие памят
и; 

- развити
е мелкой

 моторик
и. 

1. 
Преодол

ение 
задержк

и 
психоре

чевого 
развития

 у детей
 4 – 7 

лет, с. 12
2 – 123. 

2. Гавр
ина С.

 Е., 
Кутявин

а Н.Л. и
 др. Я 

учусь 
быть 

внимате
льным.- 

Ярослав
ль: Ака

демия 
развития

, , 2006, 
с 1. 1. Пальч

иковая и
гра «Пти

ца и 
птенчик

и» 
2. «Найд

и отличи
я» 

 3. «Я зн
аю 5…»

 
4. «Пере

лётные и
 зимующ

ие птицы
». 

5. «Прил
етели пт

ицы» 
6.«Невер

бальная 
классиф

икация 
(водопла

вающие 
и не вод

оплаваю
щие 

птицы)»
. 

7. «Чем 
похожи 

и чем от
личаютс

я?» 
8. «Танг

рам. «Пт
ица» 

5. 2 н
ед. ноября. 

 «
Поздняя

 
осень. Грибы, ягоды»   

- Расшир
ение пре

дставлен
ий ребён

ка о 
грибах и

 ягодах: 
названия

, цвет, 
размер, ф

орма, зап
ах, вкус;

 где раст
ут; 

съедобн
ые и нес

ъедобны
е; 

- развити
е произв

ольного 
зрительн

ого 
внимани

я; 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия; 
- развити

е памяти
; 

- развити
е мелкой

 моторик
и. 

 

1. Преод
оление 

задержк
и 

психоре
чевого 

развития
 у детей 

4 – 7 
лет, с. 11

9 - 121 
2. Гаври

на С. Е.,
 

Кутявин
а Н.Л. и 

др. Я 
учусь бы

ть 
внимате

льным.- 
Ярослав

ль: Акад
емия 

развития
, , 2006, 

с. 9. 1. Пальч
иковая и

гра-скор
оговорка

 
«Груздь

» 
2. «Закр

ой на ка
ртинке в

се съедо
бные 

грибы кв
адратика

ми, а все
 несъедо

бные 
-  кружк

ами» 
3. «Фрук

ты, овощ
и, грибы

» 
4. Лото «

На лесно
й полянк

е» 5. 
«Постав

ь пальчи
к»  

6. «Узна
й по опи

санию» 
7. «Выло

жи в том
 же поря

дке» 
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 6. 3 н

ед. ноября 
 «

Домашн
ие 

животны
е и 

их детеныш
и»  

 
- Расшир

ение пре
дставлен

ий ребён
ка о 

домашни
х животн

ых и их 
детёныш

ах: 
название

, значени
е в жизн

и челове
ка, 

содержа
ние; 

- развити
е произв

ольного 
устойчи

вости и 
концент

рации 
внимани

я; 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия; 
- развити

е зрител
ьной пам

яти; 
- развити

е мелкой
 моторик

и. 
 

1. Гаври
на С. Е.,

 
Кутявин

а Н.Л. и 
др. Я 

учусь бы
ть 

внимате
льным.- 

Ярослав
ль: Акад

емия 
развития

, , 2006, 
с. 13. 

2.  Гаврина
 С. Е., 

Кутявин
а Н.Л. и 

др. Я 
учусь ра

змышля
ть.- 

Ярослав
ль: Акад

емия 
развития

, , 2006, 
с. 6, 

13. 

1. Пальч
иковая г

имнасти
ка. 

2. «Неве
рбальная

 классиф
икация»

. 
3. «Назо

ви детён
ышей». 

4. «Помо
ги малы

шам най
ти своих

 мам». 
5. «Дори

суй кош
ек, чтобы

 они стал
и 

одинако
выми». 

6. «Найд
и отличи

я». 
7. «Како

й кошки
 не хвата

ет7» 
8. «Танг

рам. «Со
бака» 

7. 4 н
ед. ноября 

 «
Дикие животны

е и 
их детеныш

и» - Расшир
ение пре

дставлен
ий ребён

ка о 
диких ж

ивотных
 и их дет

ёнышах:
 

название
, места о

битания
, образ 

жизни, п
одготовк

а к зиме
; 

- развити
е произв

ольного 
внимани

я; 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия (обоб
щение, 

классиф
икация);

 
- развити

е зрител
ьного во

сприяти
я; 

- развити
е произв

ольной з
рительно

й и 
слуховой

 памяти;
 

- развити
е мелкой

 моторик
и. 

1. Преод
оление 

задержк
и 

психоре
чевого 

развития
 у детей 

4 – 7 
лет, с. 14

1 - 142 
2. Гаври

на С. Е.,
 

Кутявин
а Н.Л. и 

др. Я 
учусь бы

ть 
внимате

льным.- 
Ярослав

ль: Акад
емия 

развития
, , 2006, 

с. 2. 1. Пальч
иковая г

имнасти
ка. 

2. «Запо
мни карт

инки» 
3. «Подб

ери общ
ее назва

ние» 
4. «Четв

ёртый ли
шний». 

5. «Назо
ви детён

ышей» 
6. Изобр

ази живо
тное». 

7. «Чем 
похожи 

и чем от
личаютс

я?» 
8. «Найд

и отличи
я в карти

нках» 
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 8. 5не

д. Ноября- 1 нед. декабря 
 «

Одежда,
 

обувь, головны
е 

уборы» 
 

 
-Расшир

ение и о
бобщени

е 
представ

лений ре
бёнка об

 одежде,
 

обуви, г
оловных

 уборах;
 

- развити
е словес

но-логич
еского 

мышлен
ия (обоб

щение, 
классиф

икация);
 

- развити
е зрител

ьного во
сприяти

я; 
- развити

е произв
ольной 

(механи
ческой) 

слуховой
 памяти;

 
- развити

е мелкой
 моторик

и. 

Преодол
ение 

задержк
и 

психоре
чевого 

развития
 у детей 

4 – 7 
лет, с.12

7 - 128 
1. Пальч

иковая г
имнасти

ка 
2. «Бабу

шка укл
адывает

 в свой 
чемодан

…» 
3. «Разде

ли на гр
уппы». 

4. «Наво
дим пор

ядок» 
5. «Из че

го – како
й?» 

6. «Скол
ько на р

исунке п
латьев и

 
сколько 

брюк?» 
7. «Скаж

и наобор
от» 

8. «Анал
огии» 

9. 2 н
ед. декабря 

 «
Зима. Зимние месяцы.

 
Зимующ

ие 
птицы. Дикие животны

е 
зимой»  

-Расшир
ение и о

бобщени
е 

представ
лений ре

бёнка о 
зиме; 

- развити
е устойч

ивости, 
распреде

ления, к
онцентр

ации 
внимани

я; 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия (обоб
щение, 

классиф
икация);

 
- развити

е зрител
ьного во

сприяти
я; 

- развити
е мелкой

 моторик
и. 

 

1. Гаври
на С. Е.,

 
Кутявин

а Н.Л. и 
др. Я 

учусь бы
ть 

внимате
льным.- 

Ярослав
ль: Акад

емия 
развития

, , 2006, 
с. 11 

2. Гаври
на С. Е.,

 
Кутявин

а Н.Л. и 
др. 

Внимани
е и памя

ть.  – 
М.: РОС

МЭН-ПР
ЕСС, 

2012, с. 
48. 

1. Пальч
иковая г

имнасти
ка 

2. «Корр
ектурная

 проба» 
3. «Сост

авь расс
каз по ка

ртинке»
 

4.  «Най
ди отлич

ия» 
5. «Найд

и на кар
тинке вс

ех 
спрятавш

ихся зве
рей и пт

иц» 
6 «Что н

апутал х
удожник

?» 
7. Отгад

ай загад
ки, отыщ

и отгадк
и» 

8. Обвед
и выделе

нные фр
агменты

» 
9. «Найд

и отличи
я в карти

нках» 
10. «Най

ди и обв
еди» 
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 10. 3 н

ед. декабря 
 «

Мебель.
 

Назначе
ние 

мебели. Части мебели. Материа
лы, 

из котор
ых 

сделана мебель»
  

 

- Уточне
ние и об

общение
 

представ
лений ре

бёнка о 
мебели: 

названия
, назначе

ние, част
и, 

материа
лы; 

- развити
е словес

но-логич
еского 

мышлен
ия (обоб

щение, 
классиф

икация, 
анализ, с

интез); 
- развити

е целост
ности во

сприяти
я; 

- развити
е произв

ольного 
внимани

я; 
- развити

е слухов
ой (меха

ническо
й) 

памяти. 

Преодол
ение 

задержк
и 

психоре
чевого 

развития
 у детей 

4 – 7 
лет, с. 15

1 - 152 
1. Пальч

иковая г
имнасти

ка 
2. «Назо

ви одним
 словом»

 
3 «Четвё

ртый ли
шний» 

4. «Мы и
дём в ма

газин» 
5. «Я теб

е – слово
, ты мне

 – три» 
6. «Подб

ери приз
нак» 

7. «Узна
й по час

ти» 
8. «Разде

ли на гр
уппы» 

9. «Найд
и отличи

я» 
10. «Из ч

его – как
ой?» 

11. «Зап
омни ря

д» 
11. 4 н

ед. декабря 
 «

Посуда, виды посуды. Материа
лы, 

из котор
ых 

сделана посуда» 
  

 
- Уточне

ние и об
общение

 
представ

лений ре
бёнка о 

мебели: 
названия

, назначе
ние, част

и, 
материа

лы; 
- развити

е образн
ого и сло

весно-
логическ

ого мыш
ления (о

бобщени
е, 

классиф
икация, 

анализ, с
интез); 

- развити
е целост

ности во
сприяти

я; 
- развити

е произв
ольного 

внимани
я; 

- развити
е зрител

ьной пам
яти 

Преодол
ение 

задержк
и 

психоре
чевого 

развития
 у детей 

4 – 7 
лет, с.12

9 – 130. 
1. Пальч

иковая г
имнасти

ка. 
2. «Слож

и картин
ку» 

3. «Четв
ёртый ли

шний». 
4. «Разло

жи по гр
уппам». 

5. «Доба
вь слово

» (варят 
в …, жар

ят 
на…). 6. «Убав

илось, п
рибавил

ось». 
7. «Что б

ез чего?
». 

8. «Кака
я бывает

 посуда?
 (матери

алы)» 
(с мячом

) 
9.  «Под

бери пар
у». 

10. «Узн
ай по оп

исанию»
. 

11. «Сра
вни пред

меты». 
12. «Про

должи р
яд». 
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 12. 5 н

ед. декабря 
 «

Новый год»   
- Уточне

ние пред
ставлени

й ребёнк
а о 

новогод
нем праз

днике; 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия; 
- развити

е зрител
ьного и 

слуховог
о 

восприя
тия; 

- развити
е концен

трации, 
распреде

ления и 
переклю

чения 
внимани

я; 
- формир

ование п
ространс

твенных
 

представ
лений; 

- развити
е мелкой

 моторик
и. 

 
1. Пальч

иковая г
имнасти

ка 
2. «Расст

авь знак
и» 

3. «Найд
и отличи

я» 
4. «Разло

жи карти
нки по п

орядку и
 

составь 
рассказ»

. 
5. «Пока

жи без с
лов» 

6. «Выло
жи из сп

ичек так
ую же 

снежинк
у (по пам

яти)» 
7. «Найд

и одинак
овые» 

8. «Граф
ический

 диктант
 «Ёлка»»

. 
9. «Изоб

рази с по
мошью ц

ветных 
резиноч

ек такие
 же игру

шки» 
13 2 н

ед. января 
 «

Транспо
рт. 

Виды транспор
та. 

Професс
ии 

на транспор
те.  

Трудовы
е 

действия
»  

 

- Уточне
ние пред

ставлени
й ребёнк

а о 
транспор

те: назва
ния; наз

емный, 
водный,

 воздушн
ый; груз

овой, 
пассажи

рский, с
лужебны

й; профе
ссии 

на транс
порте; 

- развити
е словес

но-логич
еского 

мышлен
ия; 

- развити
е зрител

ьного и 
слуховог

о 
восприя

тия; 
- формир

ование п
ространс

твенных
 

представ
лений; 

- развити
е мелкой

 моторик
и. 

1. Преод
оление 

задержк
и 

психоре
чевого 

развития
 у детей 

4 – 7 
лет, с. 16

6-167. 
2. Интел

лектуаль
но-

развиваю
щие заня

тия 
со старш

ими 
дошколь

никами 
/ авт.-

сост. М.
Р. Григо

рьева. 
– Волгог

рад: Учи
тель, 

2009, с. 
57 – 58 

3. Гаври
на С. Е.,

 
Кутявин

а Н.Л. и 
др. Я 

учусь бы
ть 

внимате
льным.- 

Ярослав
ль: Акад

емия 
развития

, , 2006, 
с. 6 1. Пальч

иковая г
имнасти

ка 
2. «Четв

ёртый ли
шний» 

3. «Пост
авь паль

чик» 
4. «Разде

ли на гр
уппы» 

5. «Узна
й по опи

санию» 
6. «Скаж

и наобор
от» 

7. «Запо
минай п

орядок»
 

8. «Танг
рам «Па

русник»
 

9. Штри
ховка по

 образцу
 «Мишк

а - 
машини

ст» 
10. «Кто

 – где? Ч
то детае

т?»  
11. «Мех

аник. До
рисуй не

достающ
ие 

детали» 
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 14. 3 н

ед. января 
 «

Професс
ии 

взрослы
х. 

Трудовы
е 

действия
»  

 
- Уточне

ние и ра
сширени

е 
представ

лений ре
бёнка о 

професс
иях 

взрослы
х: назван

ия; труд
овые 

действия
; атрибу

ты; 
- развити

е устойч
ивости, 

концент
рации и 

распреде
ления 

внимани
я; 

- развити
е образн

ого и сло
весно-

логическ
ого мыш

ления; 
- развити

е зрител
ьного и 

слуховог
о 

восприя
тия; 

- развити
е мелкой

 моторик
и. 

Преодол
ение 

задержк
и 

психоре
чевого 

развития
 у детей 

4 – 7 
лет, с. 15

8 
1. Пальч

иковая г
имнасти

ка 
2. «Корр

ектура» 
3. Лабир

инт «По
моги кап

итану 
провести

 корабль
» 

4. «Стро
итель» (

построи
ть как м

ожно 
больше 

разных д
омиков и

з 
огранич

енного ч
исла дет

алей) 
5. «Пова

р» (отоб
рать мул

яжи овощ
ей и 

фруктов
, рассказ

ать, что 
из них м

ожно 
пригото

вить) 
6. «Худо

жник – р
астеряш

ка» 
(рисован

ие пальч
иками» 

7. «Бюро
 находок

. Чьи вещ
и? Для ч

его 
они нуж

ны?» 
8. «Кто д

ержит ин
струмен

ты в лев
ой 

руке?» 9.  «Кон
дитер» Т

анграм «
Конфета

» 
15. 4 н

ед. Января- 
 «

Бытовая
 

техника»
 - Уточне

ние пред
ставлени

й ребёнк
а о 

бытовой
 технике

: названи
я; 

назначен
ие; части

; 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия; 
- развити

е зрител
ьного и 

слуховог
о 

восприя
тия; 

- формир
ование п

ространс
твенных

 
представ

лений; 
- развити

е мелкой
 моторик

и. 

 
1. Пальч

иковая г
имнасти

ка 
2. «Клас

сификац
ия» 

3. «Подб
ери общ

ее назва
ние» 

4. «Пост
авь паль

чик» 
5. «Узна

й по опи
санию» 

6. «Найд
и и пока

жи (част
и бытовы

х 
приборо

в)» 
7. «Анал

огии» 
8. «Скаж

и наобор
от» 

9. «Поче
му так н

азвали?»
 

10. «Схо
дство и р

азличие»
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 16. 1 н

ед. февраля
  «

Орудия труда. Инструм
ент

ы»   
- Уточне

ние и ра
сширени

е 
представ

лений ре
бёнка об

 орудиях
 

труда, и
нструме

нтах; 
- развити

е образн
ого и сло

весно-
логическ

ого мыш
ления; 

- развити
е зрител

ьного и 
слуховог

о 
восприя

тия; 
- развити

е мелкой
 моторик

и 
Преодол

ение 
задержк

и 
психоре

чевого 
развития

 у детей 
4 – 7 

лет, с. 16
0 - 161 

1. Пальч
иковая г

имнасти
ка 

2. Загадк
и об инс

трумент
ах» 

3. «Назо
ви одним

 словом»
 

4. «Что д
ля чего?

» 
5. «Из че

го – како
й?» 

6. «Прид
умай заг

адку» 
7. «Узна

й по опи
санию» 

8. «Четв
ёртый ли

шний» 
9. «Прид

умай пре
дложени

я с парам
и 

слов» 10. «Как
ие инстр

ументы 
здесь 

нарисов
аны?. Об

веди каж
дый 

инструм
ент свои

м цветом
» 

17. 2 н
ед. февраля

  «
Животны

е 
жарких стран, повадки

, 
детеныш

и»   
- Уточне

ние и ра
сширени

е 
представ

лений ре
бёнка о,

 животн
ых 

жарких 
стран; 

- развити
е устойч

ивости и
 

концент
рации вн

имания;
 

- развити
е  образн

ого и ло
гическог

о 
мышлен

ия; 
- развити

е зрител
ьного и 

слуховог
о 

восприя
тия; 

- развити
е мелкой

 моторик
и; 

- развити
е связно

й речи»;
 

- развити
е вообра

жения. 

1. Преод
оление 

задержк
и 

психоре
чевого 

развития
 у детей 

4 – 7 
лет, с. 14

4-146. 
2. Гаври

на С. Е.,
 

Кутявин
а Н.Л. и 

др. 
Внимани

е и памя
ть.  – 

М.: РОС
МЭН-ПР

ЕСС, 
2012, с. 

46. 
3.  Гаври

на С. Е.,
 

Кутявин
а Н.Л. и 

др. Я 
учусь бы

ть 
внимате

льным.- 
Ярослав

ль: Акад
емия 

развития
, , 2006, 

с 14 1. Пальч
иковая г

имнасти
ка. 

2. «Лаби
ринт» 

3. «Сост
авь слов

о» 
4. Тангр

ам «Жир
аф» 

5. «Найд
и отличи

я в карти
нках» 

6. «Кто г
де живёт

?» 
7. «Пост

авь паль
чик» 

8. «Анал
огии» 

9. Логич
еские за

дачи 
10. «Схо

дство и р
азличие»

 
11. «При

думай ск
азку» 
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 18. 3 н

ед. февраля
  «

Комнатн
ые 

растения
, 

размнож
ени

е, уход»
  

 
- Уточне

ние и ра
сширени

е 
представ

лений ре
бёнка о 

комнатн
ых 

растения
х; 

- развити
е устойч

ивости, 
концент

рации и 
распреде

ления 
внимани

я; 
- развити

е  образн
ого и ло

гическог
о 

мышлен
ия; 

- развити
е воспри

ятия; 
- развити

е мелкой
 моторик

и; 
- развити

е связно
й речи»;

 
- развити

е вообра
жения. 

1. Преод
оление 

задержк
и 

психоре
чевого 

развития
 у детей 

4 – 7 
лет, с. 98

. 
2.  Гаври

на С. Е.,
 

Кутявин
а Н.Л. и 

др. Я 
учусь бы

ть 
внимате

льным.- 
Ярослав

ль: Акад
емия 

развития
, , 2006, 

с 16 1. Пальч
иковая г

имнасти
ка. 

2. «Корр
ектура» 

3. Тангр
ам «Дом

 с трубой
» 

4. «Найд
и одинак

овые» 
5. «Како

й предме
т отлича

ется от 
других?

» 
6. «Найд

и и косн
ись» 

7. «Выло
жи из па

лочек та
кой же 

цветок» 8. «Коди
рование

» 
9. «Найд

и отличи
я» 

19. 4 н
ед. Февраля - 1 нед марта 

 «
Животны

й 
мир мор

ей и 
океанов.

 
Преснов

одн
ые и  аквариум

ны
е рыбы»

   - Уточне
ние и ра

сширени
е 

представ
лений ре

бёнка о 
животно

м 
мире мо

рей и ок
еанов; о

 морских
, 

преснов
одных и

 аквариу
мных ры

бах; 
- развити

е простр
анственн

ых 
представ

лений; 
- развити

е устойч
ивости, 

концент
рации и 

распреде
ления 

внимани
я; 

- развити
е мысли

тельных
 операци

й; 
- развити

е мелкой
 моторик

и; 
- развити

е вообра
жения. 

 

1. Преод
оление 

задержк
и 

психоре
чевого 

развития
 у детей 

4 – 7 
лет, с.14

6-148 
2.  Гаври

на С. Е.,
 

Кутявин
а Н.Л. и 

др. Я 
учусь бы

ть 
внимате

льным.- 
Ярослав

ль: Акад
емия 

развития
, , 2006, 

с. 8. 1. Пальч
иковая г

имнасти
ка. 

2. Тангр
ам «Лод

ка с чело
веком» 

 3. «Пой
май рыб

ку» 
4. «Найд

и одинак
овых ры

бок» 
5. «Кто в

 какую с
торону п

лывёт?»
 

6. «Я ид
у на рыб

алку» 
 7. «Най

ди отлич
ия» 

8. «Узна
й по опи

санию» 
9. «Анал

огии» 
10. «Гра

фическа
я музыка

» 



59 
 20. 2 н

ед марта 
 «

Ранняя весна, весенние
 

месяцы.
 

Первые весенние
 

цветы. Мамин праздни
к»   

- Уточне
ние пред

ставлени
й ребёнк

а о 
весне, о 

весенни
х цветах

, о 
последо

вательно
сти смен

ы времён
 

года; - воспит
ание лю

бви и ув
ажения к

 
матери, 

желание
 помогат

ь ей 
- развити

е зрител
ьного во

сприяти
я; 

- развити
е произв

ольного 
внимани

я; 
- развити

е образн
ого и ло

гическог
о 

мышлен
ия; 

- формир
ование п

ространс
твенных

 
представ

лений; 
- развити

е мелкой
 моторик

и; 
- развити

е вырази
тельных

 движен
ий. Преодол

ение 
задержк

и 
психоре

чевого 
развития

 у детей 
4 – 7 

лет, с.16
1 – 163. 

1. Пальч
иковая г

имнасти
ка 

2. Паззл
 «Круглы

й год со 
смешари

ками» 
3. «Разло

жи карти
нки по п

орядку. 
Составь

 рассказ
» 

4. «Каки
е из этих

 предмет
ов связа

ны с 
весной?»

 
5. «Мам

ины пом
ощники 

(Разлож
и 

предмет
ы по гру

ппам)» 
6. «Весе

нние цвк
ты для м

амы» 
7. «Весе

нние заг
адки» 

 
21. 3 н

ед марта 
 «

Путешес
тв

ие в сказку» 
(1) - Уточне

ние и ра
сширени

е знаний
 

ребёнка 
о сказка

х, сказоч
ных 

персонаж
ах; 

- развити
е произв

ольного 
внимани

я, 
произво

льной зр
ительной

 и слухо
вой 

памяти; - развити
е творче

ского во
ображен

ия,  
- развити

е мелкой
 моторик

и. 
1. Интел

лектуаль
но-

развиваю
щие заня

тия 
со старш

ими 
дошколь

никами 
/ авт.-

сост. М.
Р. Григо

рьева. 
– Волгог

рад: Учи
тель, 

2009, с. 
29, 59. 

2. Гаври
на С. Е.,

 
Кутявин

а Н.Л. и 
др. Я 

учусь бы
ть 

внимате
льным.- 

Ярослав
ль: Акад

емия 
развития

, , 2006, 
с. 12. 1. Пальч

иковая г
имнасти

ка. 
2. «Лаби

ринт» 
3. «Разре

зные кар
тинки» 

4. Рисов
ание по 

пунктир
ам 

5. «Охар
актеризу

й сказоч
ного гер

оя» 
6.  «Пере

воплоще
ния» 

7. «Прид
умай ска

зку» 
8. «Найд

и отличи
я» 
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 22 4 н

ед марта 
 «

Путешес
тв

ие в сказку» 
(2) - Уточне

ние и ра
сширени

е знаний
 

ребёнка 
о сказка

х, сказоч
ных 

персонаж
ах; 

- развити
е произв

ольного 
внимани

я, 
произво

льной зр
ительной

 и слухо
вой 

памяти; - развити
е творче

ского во
ображен

ия,  
- развити

е мелкой
 моторик

и. 
 Интелле

ктуально
-

развиваю
щие заня

тия 
со старш

ими 
дошколь

никами 
/ авт.-

сост. М.
Р. Григо

рьева. 
– Волгог

рад: Учи
тель, 

2009, с. 
29, 60, 6

1. 
1. Пальч

иковая г
имнасти

ка. 
2. «Помо

ги Колоб
ку («Пос

трой 
дорожку

»)» 
3. «Разре

зные кар
тинки» 

4. Рисов
ание по 

пунктир
ам 

5. «Из ка
ких мы с

казок?» 
6.  «Пере

воплоще
ния» 

7. «Кто л
ишний?»

 
8. «Изме

ни сказк
у» 

23. 5 н
ед. марта 

 «
Насеком

ые
» 

- Уточне
ние пред

ставлени
й ребёнк

а о 
насеком

ых; 
- закрепл

ение зна
ний ребё

нка о 
сезонны

х измене
ниях в п

рироде; 
- развити

е целост
ности во

сприяти
я; 

- развити
е вообра

жения; 
- развити

е образн
ого и ло

гическог
о 

мышлен
ия; 

- развити
е связно

й речи; 
- развити

е мелкой
 моторик

и. 

Преодол
ение 

задержк
и 

психоре
чевого 

развития
 у детей 

4 – 7 
лет, с. 16

8. 
1. Пальч

иковая г
имнасти

ка 
2. «Разло

жи карти
нки по в

ременам
 

года» 3. «Назо
ви одним

 словом»
 

4. «Четв
ёртый ли

шний» 
5. «Узна

й целое 
по части

» 
6. «Полё

т бабоче
к (Дорож

ки)» 
7.  «Кака

я бабочк
а на како

й цветок
 

прилети
т?» 

8.  «Зако
нчи пред

ложения
» 

9. «Зако
рючка» 
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 24. 1 н

ед. апреля 
 «

Растения
 и 

животны
е 

весной. Перелет
ные 

птицы весной»
  - Уточне

ние и ра
сширени

е 
представ

лений ре
бёнка о 

весенних
 

изменен
иях в пр

ироде; 
- развити

е слухов
ого и зри

тельного
 

восприя
тия; 

- развити
е слухов

ой памят
и; 

- развити
е концен

трации, 
распреде

ления и 
переклю

чения  
внимани

я; 
- развити

е образн
ого и ло

гическог
о 

мышлен
ия; 

- развити
е вообра

жения; 
- развити

е мелкой
 моторик

и. 

Гаврина
 С. Е., 

Кутявин
а Н.Л. и 

др. 
Мышлен

ие. – М.:
 

РОСМЭ
Н-ПРЕС

С, 
2012, с. 

74. 
1. Пальч

иковая г
имнасти

ка 
2. «Корр

ектура» 
3. «Разло

жи карти
нки по п

орядку. 
Составь

 рассказ
» 

4. «Расп
оложи к

артинки
 в таблиц

е так, 
чтобы ни

 в строчк
ах, ни в 

столбик
ах 

они не п
овторяли

сь» 
5. «Прил

етели пт
ицы» 

6. «Из ка
ких геом

етрическ
их фигур

 
можно с

оставить
 птицу?»

 
7. Тангр

ам «Пти
ца» 

8. «Повт
ори» 

9. «Узна
й птицу 

по описа
нию» 

25. 2 н
ед. апреля 

 «
Скоро в школу. Школьн

ые 
принадл

ежн
ости»  

- Уточне
ние пред

ставлени
й ребёнк

а о 
школе, ш

кольных
 правила

х, школь
ных 

принадл
ежностя

х; 
- развити

е произв
ольного 

внимани
я, 

произво
льной па

мяти; 
- развити

е зрител
ьного и 

слуховог
о 

восприя
тия; 

- развити
е словес

но-логич
еского 

мышлен
ия. 

1. Гаври
на С. Е.,

 
Кутявин

а Н.Л. и 
др. 

Внимани
е и памя

ть.  – 
М.: РОС

МЭН-ПР
ЕСС, 

2012, с. 
74. 

2. Гаври
на С. Е.,

 
Кутявин

а Н.Л. и 
др. 

Мышлен
ие. – М.:

 
РОСМЭ

Н-ПРЕС
С, 

2012, с. 
51. 

1. Пальч
иковая г

имнасти
ка 

2. «Расш
ифруй п

ословиц
у» 

(«Кодир
ование»

) 
3. «Соед

ини пред
меты, од

инаковы
е по 

форме» 4. «Срав
ни» 

5. «Назо
ви общи

м поняти
ем» 

6. Загадк
и о школ

ьных 
принадл

ежностя
х 

7. «Игра
ем, подб

ираем» 
8. «Найд

и отличи
я» 

9. «Шко
льные пр

авила» 
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 26. 3 н

ед. апреля 
 «

Скоро в школу. Школьн
ые 

принадл
ежн

ости»  
- Уточне

ние пред
ставлени

й ребёнк
а о 

школе, ш
кольных

 правила
х, школь

ных 
принадл

ежностя
х; 

- развити
е произв

ольного 
внимани

я, 
произво

льной па
мяти; 

- развити
е зрител

ьного и 
слуховог

о 
восприя

тия; 
- развити

е словес
но-логич

еского 
мышлен

ия. 

1. Гаври
на С. Е.,

 
Кутявин

а Н.Л. и 
др. 

Внимани
е и памя

ть.  – 
М.: РОС

МЭН-ПР
ЕСС, 

2012, с. 
45. 

2. Гаври
на С. Е.,

 
Кутявин

а Н.Л. и 
др. 

Мышлен
ие. – М.:

 
РОСМЭ

Н-ПРЕС
С, 

2012, с. 
64. 

1. Пальч
иковая г

имнасти
ка 

2. «Расст
авь знач

ки по об
разцу» 

3. Логич
еские за

дачи 
4. «Срав

ни» 
5. «Клас

сификац
ия» 

6. «Прид
умай заг

адки о ш
кольных

 
принадл

ежностя
х» 

7. «Четв
ёртый ли

шний» 
8. «Найд

и отличи
я» 

9. «Шко
льные пр

авила» 
27. 4 н

ед апреля 
 «

Поздняя
 

весна» 
- Уточне

ние и ра
сширени

е 
представ

лений ре
бёнка об

 изменен
иях 

в природ
е поздне

й весной
; 

- развити
е слухов

ого и зри
тельного

 
восприя

тия; 
- развити

е слухов
ой памят

и; 
- развити

е концен
трации, 

распреде
ления и 

переклю
чения  

внимани
я; 

- развити
е словес

но-логич
еского 

мышлен
ия; 

- развити
е вообра

жения; 
- развити

е мелкой
 моторик

и. 

 1. Гаври
на С. Е.,

 
Кутявин

а Н.Л. и 
др. 

Внимани
е и памя

ть.  – 
М.: РОС

МЭН-ПР
ЕСС, 

2012, с. 
54-55. 

2. Гаври
на С. Е.,

 
Кутявин

а Н.Л. и 
др. 

Мышлен
ие. – М.:

 
РОСМЭ

Н-ПРЕС
С, 

2012, с. 
65. 

1. Пальч
иковая г

имнасти
ка 

2. «Коди
рование

» 
3. Расска

з о карти
нке 

4. «Что б
ывает ра

нней вес
ной, а чт

о 
поздней

?» 
5. «Найд

и на дер
еве всех

 птичек»
 

6. «Найд
и и пока

жи» 
7. «Зако

номерно
сти» 

8. «Анал
огии» 

9. «Найд
и такой 

же предм
ет» 

 
         



 

2.8.Психологическое просвещение.  субъектов образовательного процесса предусматривает, что педагог-психолог:  - знакомит педагогов, родителей и администрацию образовательной организации с современными исследованиями в области психологии раннего и дошкольного возраста;  - просвещает педагогов, администрацию образовательной организации и родителей (законных представителей) с основными условиями благоприятного психического развития обучающихся в ходе консультирования, посредством психолого-педагогических рекомендаций, родительских собраний;  - ведет просветительскую работу с родителями (законными представителями) по учету возрастных и индивидуально-психологических особенностей обучающихся, его интересов и склонностей, особенностей поведения, миропонимания, в том числе одаренности;  - способствует формированию психологической культуры субъектов образовательного процесса, сохранению и укреплению их психологического здоровья;  - информирует о факторах, препятствующих развитию личности воспитанников и о мерах по оказанию им различного вида психологической помощи.   III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 3.1.1. Материально-техническое оснащение. Для успешной реализации программы необходимо грамотно организовать рабочее пространство.  Примерный перечень мебели для оборудования кабинета педагога-психолога Наименование мебели Количество, шт. Примечание Рабочий стол педагога-психолога Компьютерный стол Стул 
1  1 2 

Для рабочей (личной зоны) педагога-психолога и зоны первичного приема Шкаф  1 Для хранения документации, методических материалов, пособий Детский стол Стул 1 1 Для деятельности индивидуально или  малой подгруппой в диагностической зоне и зоне коррекционно-развивающей работы Дополнительные средства дизайна (панно, живые цветы и пр.) 
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     3.1.2.Техническое оснащение кабинета.       Рабочее место современного специалиста немыслимо без технического оснащения, позволяющего максимально эффективно использовать рабочее время. Технические средства необходимы педагогу-психологу для проведения занятий с детьми, обработки и систематизации результатов обследований, создания банка психологических данных, тщательной подготовки к проведению диагностической и коррекционно-развивающей работы и т.д. Соответственно в кабинете педагога-психолога должны быть: 
� оргтехника (компьютер, принтер); 
� система видеозаписи и видеовоспроизведения с набором видеозаписей и слайдов; 
� система звукозаписи и звуковоспроизведения с набором звукозаписей.                                 
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3.2.Список используемой литературы.  Методические пособия 1. От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.-3-е изд., испр. И доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012.-336 с. 2. Примерная адаптированная программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с тяжёлыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет Издание третье, переработанное и дополненное в соответствии с ФГОС ДО  / Автор — учитель-логопед высшей квалификационной категории, отличник народного образования Н. В. Нищева. -  САНКТ-ПЕТЕРБУРГ, 2014 .  3. Преодоление задержки психоречевого развития у детей 4 – 7 лет: система работы с родителями, планирование, мастер-класс / авт.-сост О.А. Романович. – Волгоград: Учитель, 2013  Рабочие тетради 1. «Учимся думать, играя: задания и упражнения по развитию логического мышления для детей 4 – 5 лет / авт. –сост. О.К. Никифорова. -  Волгоград: Учитель, 2013 2. О.Н. Земцова. «Весёлые часы». – М.: ООО «Издательская Группа «Азбука Аттикус», 2012 3. О.Н. Земцова. «Запомни картинки». – М.: ООО «Издательская Группа «Азбука Аттикус», 2012 4. О.Н. Земцова. «Найди отличия». – М.: ООО «Издательская Группа «Азбука Аттикус», 2012. 5. Ермолаева Н.В., Малышева А.Н. Окружающий мир в играх и упражнениях. Люди и вещи. Пособие для детей 5 – 6 лет – Ярославль: Академия развития, 2005 6. Гаврина С. Е., Кутявина Н.Л., И.Г. Топоркова, С.В. Щербинина. Я учусь быть внимательным.- Ярославль: Академия развития, , 2006. 7. Гаврина С. Е., Кутявина Н.Л., И.Г. Топоркова, С.В. Щербинина. Я учусь размышлять.- Ярославль: Академия развития, , 2006. 8. Гаврина С. Е., Кутявина Н.Л., И.Г. Топоркова, С.В. Щербинина. Внимание и память.  – М.: РОСМЭН-ПРЕСС, 2012. 9. Гаврина С. Е., Кутявина Н.Л., И.Г. Топоркова, С.В. Щербинина. Мышление.  – М.: РОСМЭН-ПРЕСС, 2012.  


